UCHWALA NR XXV/206/25
RADY MIEJSKIEJ W LOBZENICY

z dnia 28 pazdziernika 2025 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026- 2029

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22025 r.,

poz. 1153), art.4' ust. 1-2a iust. 5ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r., poz. 2151), art. 10 ust. 1 — 2a ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939)

Rada Miejska w Lobzenicy uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029, ktéry stanowi zatgcznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Lobzenicy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

PRZEWODNICZACA
RADY

Alicja Wenda
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Zaltacznik do uchwaty Nr XXV/206/25
Rady Miejskiej w Lobzenicy
z dnia 28 pazdziernika 2025 r.

PROGRAM

| ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY

1tOBZENICA

NA LATA 2026-2029

WRAZ Z DIAGNOZA
PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Id: A15149D9-3FEC-40DB-A7C1-8AA7018C4835. Podpisanyj Strona 1



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

SPIS TRESCI

WYKAZ SKROTOW ..o eea s 3

WPROWADZENIE ........ooooooosseeoeeeeeeeeesessesmeeeeeeesesssssmssssseesssssssssssssessssssssssssssssesssssssssssssessess oo 4
UZASADNIENIE WPROWADZENIA PROGRAMU ...oooooooeeereseeseesceeeeeseessssseceeeeeesessssseeee 8
PODSTAWY PRAWNE OPRACOWANIA PROGRAMU ......oooooooosecccceeeeeeeesessscceeeeseessssne 10

CHARAKTERYSTYKA GMINY EOBZENICA ... 11

ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

SPOEECZINYCH ... e 12

PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE FOBZENICA ........ooovooeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
DZIALALNOSC GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH.....ooosooeeeeeeeeseeesecceeeeeeeeessessmmsesesssesssssmsssssseesssssssssssssessssssssmmsssseseesssssnnneseee 14
PODMIOTY REALIZUJACE ZADANIA W ZAKRESIE PROFILAKTYKI UZALEZNIEN........ 19
RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE £OBZENICA ..o 21
ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW .............. 23
STRUKTURA BADANEJ PROBY ... 23
PROBLEM ALKOHOLOWY .....oooooooeooccccceeeeeeeesesesemeeeeesessssssmsssseesessssssmssssesesssssssnmssseseseessssone 25
PROBLEM NIKOTYNOWY .....cooooveereeeeeeccceeeeeeeeeseseoceeeeeseessssssseeeessessssssseseeeseessessssmeseeeseessssssne 26
PROBLEM NARKOTYKOWY ...oooooooeoeeecceeeeeeeeeeeseceeeeeeseesssssemeeeesseesssssemseeeessesesssmeeeeessessssssne 27
KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH | INTERNETU ...ooovvoooeeeeeeceeeee 29
UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH .....ooooooooocoeeeeeeeeeseecceeeeeeessessseeeneseessssne 31
ZABURZENIA ODZYWIANIA ... 31
PRZEMOC ..o eeeeseeeeeeee e sssemseeesseesssssseseeesessesssssmsseeesseesssssmrseeeseeesesssmmeeeeeseessssssne 32

POROWNANIE WYNIKOW BADAN REALIZOWANYCH NA TERENIE GMINY

tOBZENICA DO WYNIKOW OGOLNOPOLSKIEGO BADANIA ESPAD..........oocvvvrrrreeeee 37
SPOZYWANIE ALKOHOLU ......ooiceeeeeseeeeeeeeeeeeeessesseeseesesssseessssssssssssssssssssesssssssssssssssssnssssssssnnees 37
PALENIE PAPIEROSOW | E-PAPIEROSOW ........oooooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 38
ZAZYWANIE SUBSTANCII PSYCHOAKTYWNY CH...oooocoovvoooeeeeeeeeeeeeeesseeseeeeeeeeesssssesesessssnons 41
KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH/INTERNETU ...oooovovoooecccccccvrrererereee 42

1

1d: A15149D9-3FEC-40DB-A7C1-8AA7018C4835. Podpisany Strona 2



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029
UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH ..ottt sseesseseassaennes 43

ANALIZA WYNIKOW BADANIA PRZEPROWADZONEGO WSROD DOROSLYCH

MIESZKANCOW ... 45
STRUKTURA BADANEJ PROBY ... 45
PROBLEM ALKOHOLOWY ....oooooeeeoeoeecceeereee e seoeeeeeseessssssmeeeeesesssssssmssseesesssssssmmsseeessesssssnes 47
PROBLEM NIKOTYNOWY .......oooooooooeoscccceeeeseeesesssssmeeeeesessssssssseseessssssssmsssssesesssssssmsssseeesesssssone 48
PROBLEM NARKOTYKOWY .....ooooooooscecceeeeeeeesesssesmeeeeesessssssmsssseesesssssssmssssesesssssssmsssseeseessssone 49
KORZYSTANIE Z URZADZEN ELEKTRONICZNYCH...ooccccoceveoeeeessccceeeeeeeesessseeeeeeeeessssne 51
UCZESTNICTWO W GRACH HAZARDOWYCH .....ooooooooeoccceeeeeeeeeeeeecceeeeeeeesessseeeeesseessssne 52
PRZEMOLC ...ooooooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseessssemseeessessesssemseeseeseesssssessssesseesssssmsseeesesesesssmseeeseseesssssne 54

WNIOSKI Z BADAN SPOEECZNYCH ......oooovoiveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo 58

CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU ......ccoommverreosssscccoeeeeeeesssssssereeeessssssssmmeeeeeeessns 62
COI Do seeeee s emeeees s e eesseeee s semsseee s semsseeee e semeseees e ssmmseeee e 63
COI oo seeeee e semeeeee s eemsesee s seessseee s smsseese e ssensseees e sssmseeeeseese 66
COI Moo eeeeee e mesesee e smsseseee e ssssssese s ssmssssses e mmssseeeseess 68

REALIZACIA PROGRAMU ....ooooeeeeeeeesecceeeeeeeeessssseeesssssssssssmssssessssssssmssessssesssssssmmssssesses s 70

ADRESACI PROGRAMU.L ..o eeeseeeeeeeseesssssssesesessssssssmmeeeeessessssssmssesessses oo 70

ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH .....ccoooeeeeeeoeeecceeeeeeeeeseeeeone 71

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH ........ 71

ZRODEA FINANSOWANIA .......ooooooeoeeeeeeeseeseeseceeeesseesssssssssssesssssssmmssessessssssssmsssssesssss oo 72

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.....ooosoeeeeeeeseceeeeeeeeeeeeesessseeeesesssseeeesessseeeeessssseeeesesssseeeeens 72
MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU .....ooooooeoceeeeeseeoceeesessoeeeesessseeeessssseeeeesesssseeeeen 73
BIBLIOGRAFIA.......oos oo eeeeeeeeessseeeeseesseeeeeessssseeeeesesssemeeesssssseseesssssesseessessseesesesssseeeeee 75
SPIS RYSUNKOW, TABEL I WYKRESOW..........ooooooveoeeeeeeeeeeeoeeeeeeee s 76
SPIS RYSUNKOW .....oooooieeieeeceeeeeeee e 76
SPIS TABEL ..o sseeess e ssseeeseesssseee s smsess s ssseess e seneee e 77
SPIS WYKRESOW ... 78
2

1d: A15149D9-3FEC-40DB-A7C1-8AA7018C4835. Podpisany Strona 3



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

WYKAZ SKROTOW

AA - Anonimowi Alkoholicy

GCK — Gminne Centrum Kultury w tobzenicy

GKRPA — Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w tobzenicy
IPiN — Instytut Psychiatrii i Neurologii

KCPU - Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom

MGOPS - Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w tobzenicy
NGO (ang. non-government organization) — organizacja pozarzagdowa
ORE - Osrodek Rozwoju Edukacji

PCPR - Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pile

PIK — Punkty Informacyjno-Konsultacyjne

PP — Posterunek Policji w tobzenicy

PPP — Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wyrzysku

pp- — punkt procentowy

PUP - Powiatowy Urzad Pracy w Pile

PWD - Placéwka Wsparcia Dziennego ,Przystan”

UM - Urzad Miejski Gminy tobzenica

UTW - Uniwersytet Trzeciego Wieku w tobzenicy

WTZ - Warsztat Terapii Zajeciowej w Liszkowie

Zl — Zespdt Interdyscyplinarny
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WPROWADZENIE

W Polsce problematyka uzaleznier od alkoholu i narkotykdéw stanowi istotne wyzwanie
zdrowotne i spoteczne, wptywajac zaréwno na jednostki, jak i cate spotecznosci.
Naduzywanie tych substancji prowadzi nie tylko do powaznych konsekwencji
zdrowotnych, ale réwniez do rozpadu wiezi rodzinnych, wykluczenia spotecznego,
wzrostu przestepczosci oraz obcigzen dla systemu ochrony zdrowia i pomocy
spotecznej. Problem ten dotyka réznych grup wiekowych, jednak szczegolnie
niepokojace sa statystyki dotyczace miodziezy i mtodych dorostych, wsrod ktorych

obserwuje sie wzrost eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi.

Napoje alkoholowe sg bezsprzecznie najbardziej dostepna substancja psychoaktywna
w kazdej grupie wiekowej. Wedtug Raportu opracowanego przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom, od 2007 roku spozycie alkoholu na 1 mieszkanca
w ciggu roku przekracza 9 litrow — w 2022 roku wyniosto ono 9,37 litrow, co jest
wartoscig najnizsza na przestrzeni ostatnich 5 analizowanych lat'. Problem spozywania
alkoholu dotyczy zardbwno kobiet, jak i mezczyzn, jednak to wtasnie mezczyzni stanowia
grupe szczegdlnie narazong na czestsze sieganie po tego typu substancje — spozywaja
oni alkohol niemal trzykrotnie czesciej niz kobiety, tj. przez srednio 106 dni, podczas
gdy kobiety pija alkohol Srednio przez 37 dni w ciggu roku. Taka réznica moze by¢
zwigzana nie tylko z czynnikami spotecznymi i kulturowymi, ale takze z odmiennymi
preferenciami — mezczyzni czesciej wybieraja piwo, podczas gdy kobiety chetniegj

siegaja po wino?.

Niepokojacym zjawiskiem jest rowniez znaczne spozycie alkoholu wsrod mtodziezy,
co moze prowadzi¢ do powaznych konsekwencji zdrowotnych i spotecznych
w przysztosci. Wedtug wynikow ostatniej edycji europejskiego badania ESPAD
(European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) z 2024 rokuy,

prowadzonego na reprezentatywnej grupie mtodziezy szkolnej w wieku 15-16 lat,

Szmidt J,, i in., Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Warszawa 2023
2 tamze
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odsetek ucznidéw w Polsce, ktorzy pili alkohol w ciggu ostatnich 30 dni, wynidst 39,1%.
W poroéwnaniu z poprzednig edycja badan ESPAD, wartos¢ ta ulegta spadkowi
07,5pp.3

Innym z kluczowych wyzwan wspotczesnego spoteczenstwa jest dostep do narkotykow.
Ich dostepnos¢, wzorce konsumpgji oraz konsekwencje prawne i spoteczne wymagaja
statego monitorowania i dziatan prewencyjnych. Europejski Raport Narkotykowy z 2024
roku zwraca uwage na fakt, ze okoto 8,0% mieszkancow Europy w wieku 15-64 lat
uzywato tego typu substancji w ciggu ostatniego roku, natomiast blisko co trzeci
podejmowat sie tego przynajmniej raz w ciggu catego swojego zycia (29,9%). Najwyzszy
odsetek osob dotknietych problemem obserwuje sie w grupie wiekowej 15-34 lat,
gdzie w ciggu ostatniego roku byto to 15,0%* Wedtug badan ESPAD z 2024 roku,
odsetek uczniow, ktérzy deklarowali uzywanie narkotykow kiedykolwiek w zyciu,
wyniost 16,9%. Oznacza to spadek w pordéwnaniu z poprzednim badaniem ESPAD
z 2019 roku, gdzie tenze odsetek wynidst 21,4% . W badaniu przeprowadzonym w 2021
roku przez Fundacje CBOS, odnotowano, ze w 2024 roku 13% ucznidw zazywato
narkotyki, co oznacza spadek o 3 pp. wzgledem roku 2018. Marihuana i haszysz
pozostaja najczesciej stosowanymi przez ucznidw substancjami — na zazywanie ich
kiedykolwiek w zyciu wskazato 36,2% respondentéw w 2021 roku, co wskazuje
na tendencje spadkowe poczawszy od 2016 roku, gdy odsetek ten wynidst 42,0%, przez
37,5% w roku 2018.

W 2022 roku wszczeto 37 572 postepowania na podstawie Ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, co stanowi wzrost o 1 522 spraw w poréwnaniu do roku 2021, w ktorym
odnotowano 36 050 takich postepowan. W tym samym okresie podejrzenie

o popetnienie przestepstwa z tej ustawy dotyczyto 36 591 osob, co oznacza niewielki

3 Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng — Raport z ogélnopolskich badari ankietowych zrealizowanych w 2024 r.,
Instytut Psychiatrii i Neurologii, Warszawa 2024

4 Dane referencyjne zamieszczone w Raporcie pochodzg z okresu od stycznia do grudnia 2022 roku (European Monitoring Centre
for Drugs and Drug Addiction, European Drug Report 2024: Trends and Developments, 2024)
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wzrost w pordéwnaniu do roku poprzedniego, kiedy liczba podejrzanych wyniosta

36 282°.

Coraz czesciej obserwuje sie takze uzaleznienia behawioralne (tj. uzaleznienia
od wykonywania pewnych czynnosci), ktére zgodnie z kryteriami aktualnie
obowiazujacej Miedzynarodowej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych
ICD-11 wykazuja podobne mechanizmy do uzaleznien od substancji, wsrdd ktérych
znajdujg sie m.in.: utrata kontroli, priorytetyzacja danego zachowania lub substancji

kosztem innych obszaréw zycia oraz kontynuacja pomimo negatywnych skutkow.

Raport Nastolatki 3.0 opracowany na podstawie badania przeprowadzonego miedzy
pazdziernikiem a listopadem 2022 roku, wskazuje wsrdd najistotniejszych wnioskéw
na wzrost sredniego czasu korzystania z Internetu przez nastolatki w dni powszednie
— w 2022 roku byto to ponad 5 godzin w ciggu dnia, co oznacza wzrost wzgledem
wynikoéw badania zrealizowanego w 2020 roku. Szczegdlnie alarmujacy jest wysoki
odsetek nastolatkéw, ktorzy w czasie korzystania z Internetu spotykaja sie z przemoca
(44,6%) lub mowa nienawisci (68,4%). Brak kontroli rodzicielskiej nad korzystaniem
z Internetu przez miodziez moze prowadzi¢ do wielu negatywnych konsekwencji,
takich jak nadmierne spedzanie czasu w sieci, kontakt z nieodpowiednimi tresciami czy
zwiekszone ryzyko cyberzagrozen. Tym bardziej niepokojacy jest fakt, ze ponad potowa
nastolatkow uczestniczacych w badaniu deklaruje, iz ich rodzice nie wyznaczajg

zadnych zasad dotyczacych czasu spedzanego w Internecie (53,7%)°.

Nadmierne korzystanie z mediéw spotecznosciowych moze negatywnie wptywad
na codzienne funkcjonowanie mtodziezy, prowadzac do zaniedbywania obowigzkow.
Obawy budzi fakt, ze blisko co czwarty nastolatek czesto rezygnuje z wykonywania
obowigzkow domowych na rzecz mediow spotecznosciowych (23,8%) oraz przyznaje,

Ze 7 tego samego powodu zaniedbuje swoje obowigzki szkolne (28,7%)’.

% Szmidt J,, i in., Raport 2023 — Uzaleznienia w Polsce, Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Warszawa 2023

¢ Lange R, i in., Nastolatki 3.0 — Raport z ogélnopolskiego badania uczniéw i rodzicéw, NASK — Paristwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2023.

”Lange R., i in., Nastolatki 3.0 — Raport z ogélnopolskiego badania uczniéw i rodzicéw, NASK — Paristwowy Instytut Badawczy,
Warszawa 2023.
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Dane te podkreslajg potrzebe podejmowania skutecznych dziatan profilaktycznych
i interwencyjnych w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu i narkotykéw,
majacych na celu ograniczenie skali problemu oraz wspieranie os6b uzaleznionych i ich
rodzin. Zadania w zakresie redukgcji szkdd musza dotyczy¢ wszystkich grup spotecznych
i stanowi¢ usystematyzowany proces dziatan profilaktycznych i terapeutycznych.
W procesie tym istotne miejsce zajmujg edukacja zdrowotna i spoteczna, ktore sa
realizowane w $rodowiskach dzieci i miodziezy w formie programow
rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek
Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. Naduzywanie substangji
psychoaktywnych, w tym narkotykéw i alkoholu, stanowi powazne wyzwanie
zdrowotne i spoteczne, zwtaszcza wsrod mtodziezy. Dynamiczne zmiany w trendach
konsumpcji, wzrastajgca dostepnos$¢ substancji oraz nowe zagrozenia, wymagaja
kompleksowych dziatan prewencyjnych i interwencyjnych. W zwigzku z tym Krajowe

Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom na 2025 rok rekomenduje m.in.:

® zwiekszanie dostepnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
z uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw, ze szczegdlnym uwzglednieniem

wynikow diagnozy lokalnych potrzeb w zakresie leczenia uzaleznien,

® udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
i narkotykowe, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony
przed przemoca domowg,

" prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

® wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych oraz narkotykowych,

" wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie

centréw integracji spotecznej i klubéw integracji spoteczne).
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029 jest dokumentem wyznaczajagcym
cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i zwigzanych
z ta sferg zycia probleméw rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy. Stanowi on

kontynuacje dziatan prowadzonych w latach ubiegtych.

Zgodnie z art. 4" ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151) do zadan wiasnych
gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

problemow alkoholowych. Zadania te w szczegolnosci obejmuja:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholuy;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemoca domows;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

5) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych;

6) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela
publicznego;

7) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centréw integracji spotecznej i klubow integracji spoteczne).
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939) do zadan wiasnych gminy nalezy przeciwdziatanie

narkomanii, ktore obejmuje:

1) zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych
dla ucznidow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo-wychowawczych i  socjo-
terapeutycznych;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym  ubdstwem i wykluczeniem  spotecznym i integrowanie
ze srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu

socjalnego.

Wedtug art. 4" ust. 2 z dnia 26 pazdziernika 1982 r. ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, realizacja ww. zadan prowadzona jest w postaci
Programu  Profilaktyki i Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych  oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, uchwalonego na okres nie dtuzszy niz 4 lata. Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029 zostat opracowany zgodnie
ze wskazanymi powyzej aktami prawnymi oraz potrzebami wystepujacymi na terenie

Gminy.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

Kierunki dziatan zawarte w Programie nawiagzuja do nastepujacych aktow prawnych:

® ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi okre$lajagca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujaca je jako zadania wtasne gminy,

® ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

" ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej,

® ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

® ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

® ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

® ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej.

Ponadto dokument nawigzuje m.in. do zapisoéw Strategii Rozwigzywania Problemoéw
Spotecznych Gminy tobzenica na lata 2021-2028. Program zostat opracowany rowniez
w spojnosci z kierunkami wyznaczonymi w dokumentach strategicznych wyzszego
rzedu — w szczegolnosci odnosi sie do celéw i zatozen zawartych w ,Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spotecznych w Powiecie Pilskim na lata 2023-2032", gdzie
nadrzednym celem dziatan jest rozwdj systemu wsparcia spotecznego umozliwiajgcy
skuteczng pomoc mieszkaricom Powiatu Pilskiego. Cel ten stanowi istotny punkt
odniesienia dla planowania i wdrazania dziatan na poziomie lokalnym, umozliwiajac
tym samym realizacje spdjnej i komplementarnej polityki profilaktycznej w skali

regionu.

Zrodtem finansowania Programu sg $érodki budzetu Gminy pochodzace z opfat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz i podawanie napojoéw alkoholowych oraz optat
z tytutu sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci

nominalnej napoju nieprzekraczajacej 300 ml.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

CHARAKTERYSTYKA GMINY tOBZENICA
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

ZASOBY INSTYTUCJONALNE W ZAKRESIE
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Do istotnych zasobdw w zakresie rozwigzywania probleméw spotecznych, z ktérych
moga korzysta¢ mieszkancy gminy tobzenica naleza instytucje i podmioty prowadzace
dziatalno$¢ na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom, badZ wspomagajace taka
dziatalnosc. Ich kooperacja odbywa sie na zasadzie wspotpracy miedzy-instytucjonalnej

i miedzysektorowej. Sg to m.in.:

® Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tobzenicy,
® Punkty Informacyjno-Konsultacyjne,

" Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w tobzenicy,
" Zespot Interdyscyplinarny,

® Urzad Miejski Gminy tobzenica,

" Posterunek Policji w tobzenicy,

" Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Pile,

" Powiatowy Urzad Pracy w Pile,

® Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Wyrzysku,

" placowki kulturalne i oswiatowe,

® placéwki ochrony zdrowia,

® organizacje pozarzadowe i zwigzki wyznaniowe.

Do zasobow osobowych dziatajgcych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom

na terenie gminy tobzenica nalezy zaliczy¢:

" pedagogoéw i psychologéw zatrudnionych w placowkach oswiatowych,

® cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

" pracownikow i specjalistow Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej,
® funkcjonariuszy Poligji,

® pracownikéw placowek ochrony zdrowia.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

PROBLEM UZALEZNIEN W GMINIE LtOBZENICA

Uzaleznienie od alkoholu jest chorobg chroniczng, postepujaca i potencjalnie
Smiertelng. Nie jest mozliwe catkowite jej wyleczenie, a jedynie zahamowanie
narastania jej objawow i szkdéd zdrowotnych. Narkomania, definiowana zgodnie
z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii, oznacza state lub okresowe uzywanie w celach
innych niz medyczne srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych, w wyniku czego moze powstac lub
powstato uzaleznienie od nich. Problem narkomanii ma charakter interdyscyplinarny.
Znajduje sie on w polu zainteresowania réznych stuzb, takich jak lecznictwo, oswiata,
pomoc spoteczna, organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci oraz mediéw. Kazda

z nich styka sie z tym zjawiskiem od innej strony.

W 2024 roku z pomocy Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w tobzenicy
z powodu uzaleznienia od alkoholu skorzystato 11 rodzin i tym samym byta to najnizsza
wartos¢ odnotowana w analizowanym okresie. Mozna zauwazy¢, ze na przestrzeni lat
2022-2024 liczba rodzin korzystajacych z pomocy i wsparcia z tego tytutu ulegta
spadkowi. Jednoczesnie w tym czasie nie odnotowano przypadkéw rodzin

korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu problemu narkomanii.

Wykres 1. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu alkoholizmu
na przestrzeni lat 2022-2024

25
20

15

10

- 5

2022 2023 2024

Zrédto: Ocena Zasobéw Pomocy Spotecznej za 2022, 2023 i 2024 rok.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

Alkoholizm w 2024 roku jako powdd udzielania pomocy i wsparcia pomocy spotecznej
znajdowat sie na siodmym miegjscu. W tym samym roku liczba rodzin korzystajacych
zZ pomocy spotecznej wyniosta 236, a wiec rodziny borykajace sie z problemem
alkoholizmu stanowity 4,7% ogotu. Na przestrzeni lat 2022-2024 ich udziat ulegat
wahaniom, gdyz w 2023 roku byto to 4,6%, natomiast w 2022 roku — 5,9%.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tobzenicy powotana
do wykonywania zadan Gminy w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych, prowadzi swag dziatalnos¢ w oparciu o przepisy ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W 2024 roku w sktad Komisji wchodzito 7 cztonkdw.
Do zadan GKRPA zalicza sie:

1. Inicjowanie dziatah lokalnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych.

2. Kontrola zasad i warunkédw korzystania z zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych co najmniej raz w roku.

3. Zapewnienie skutecznego przestrzegania prawa w zakresie dystrybucji,
reklamy, promocji oraz spozywania napojéw alkoholowych, m.in. poprzez
przeprowadzanie kontroli przestrzegania warunkdédw sprzedazy napojow
alkoholowych na terenie Gminy.

4. Wydawanie opinii dotyczacych zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy
napojéw alkoholowych z ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz z uchwatami Rady Miejskiej, bedacymi podstawa
do uzyskania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

5. Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania sie leczeniu w zaktadzie

lecznictwa odwykowego.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

6. Rozmowy motywujace do podjecia leczenia.

7. Kierowanie na badanie przez biegtego, w celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

8. Wspodtpraca z innymi organami administracji panstwowej i samorzadowej
oraz organizacjami spotecznymi, zwigzkami wyznaniowymi w zakresie
przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

9. Podnoszenie kwalifikacji z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez uczestnictwo w szkoleniach, kursach, konferencjach,

a takze ukonczenie studidow podyplomowych i specjalizacji.

Dane dotyczace dziatan GKRPA w tobzenicy podejmowanych wobec o0sob
uzaleznionych w latach 2022-2024 przedstawia kolejna tabela. W 2024 roku cztonkowie
GKRPA przeprowadzili rozmowy z 17 osobami z problemem alkoholowym -
jednoczesnie byta to najnizsza liczba oséb w analizowanym okresie. Na przestrzeni lat
2022-2024 liczba os6b z problemem alkoholowym, z ktérymi przeprowadzono
rozmowy ulegata wahaniom. Podobne tendencje zaobserwowano w przypadku liczby
cztonkow rodzin tych osob. Warto zauwazy¢, ze w latach 2022-2024 nie wystgpiono
do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego wobec

zadnego mieszkanca Gminy.

Tabela 1. Dziatlania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w tobzenicy
wobec osdb uzaleznionych w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024

liczba 0sdb z problemem alkoholowym, z ktérymi

20 28 17
przeprowadzono rozmowy
liczba cztonkow rodzin osdb z problemem alkoholowym, . . )
z ktérymi przeprowadzono rozmowy
liczba osdb, wobec ktérych wystapiono do sadu
zwnioskiem o zobowigzanie do podjecia leczenia 0 0 0

odwykowego

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzalezniert KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.
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Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

Cztonkowie GKRPA wspierajg rowniez osoby zmagajace sie z problemem przemocy
domowej, w tym kontaktuja sie z osobami dotknietymi przemocg domowa, stosujacymi
ja oraz jej Swiadkami. Na podstawie dostepnych danych mozna dostrzec, iz liczba os6b
dotknietych problemem przemocy, z ktérymi kontaktowali sie cztonkowie Komisji
w latach 2022-2024 przyjmowata zréznicowane wartosci. W latach 2022-2024
cztonkowie GKRPA nie przeprowadzili zadnych rozmdw z osobami doznajacymi
przemocy domowej. Wskazuje to na powazny problem w zakresie identyfikacji
konkretnych przypadkow, ktére nie sa ujawniane odpowiednim stuzbom lub
instytucjom. W 2022 roku odnotowano 4 osoby stosujgce przemoc domowa, natomiast
w latach kolejnych nie byto podobnych przypadkdéw. Moze to Swiadczy¢ zardbwno
o rzeczywistym spadku liczby oséb podejmujacych sie dziatan przemocowych,
jak i o braku skutecznych mechanizméw zgtaszania i monitorowania takich sytuacji.
Istotng zmiang w 2024 roku byto pojawienie sie 38 zgtoszen od swiadkéw przemocy
domowej, co wskazuje na wzrost Swiadomosci spotecznej oraz zwiekszong gotowos¢

do reagowania na sytuacje przemocy w srodowisku lokalnym.

Dane te wskazujg na potrzebe dalszego wzmacniania systemu identyfikacji, zgtaszania
i monitorowania zjawiska przemocy domowej oraz intensyfikacji dziatan edukacyjno-

profilaktycznych.

Tabela 2. Liczba oséb dotknietych problemem przemocy domowej, z ktorymi kontaktowali sie
cztonkowie GKRPA w latach 2022-2024

wyszczegOlnienie 2022 2023 2024
osoby doznajgce przemocy domowe;j 0 0 0
osoby stosujace przemoc domowa 4 0 0
Swiadkowie przemocy domowej 0 0 38

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzalezniert KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych systematycznie
podnosza swoje kwalifikacje zawodowe poprzez udziat w specjalistycznych szkoleniach
i warsztatach doskonalagcych. W 2024 roku wraz z czionkami Zespotu

Interdyscyplinarnego uczestniczyli w szkoleniu dotyczagcym procedury zobowigzania
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sagdowego do leczenia, prawnych aspektow wspodtpracy z placéwkami leczenia

uzaleznien, a takze form, metod i programow terapii.

W 2024 roku na terenie gminy tobzenica funkcjonowaty 2 Punkty Informacyjno-
Konsultacyjne, dziatajagce ze srodkédw pochodzacych z koncesji przyznawanych
na sprzedaz napojow alkoholowych. Ich zadaniem jest wsparcie os6b w kryzysach,
w szczegolnosci zmagajacych sie z problemem uzaleznien oraz uwiktanych w przemoc
domowa. W 2024 roku PIK byt czynne $rednio przez 72 godziny w miesigcu,
a poradnictwo udzielane byto przez specjaliste psychoterapii uzaleznien oraz

petnomocnika ds. rozwigzywania probleméw alkoholowych.

W 2024 roku w PIK udzielono 77 porad 20 osobom dotknietym problemem
alkoholowym, co oznacza spadek liczby beneficjentéw o 3 wzgledem poprzedniego
roku oraz o 2 w stosunku do roku bazowego (2022). Na przestrzeni lat 2022-2024
poradnictwo byto udzielane kazdorazowo osobom z problemem alkoholowym
i dorostym cztonkom ich rodzin, a takze osobom stosujacym przemoc domowa.
Ponadto w 2022 i 2024 roku wsparciem objeto réwniez osoby doznajace przemocy

domowej. Szczegbtowe dane w tym zakresie przedstawia kolejna tabela.

Tabela 3. Liczba oséb, ktérym udzielono porad w Punktach Informacyjno-Konsultacyjnych
w latach 2022-2024

wyszczegolnienie 2022 2023 2024
osoby z problemem alkoholowym 22 23 20
liczba porad udzielonych osobom z problemem 69 112 77
alkoholowym
dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem 5 5 7
alkoholowym
liczba porad udzielonych dorostym cztonkom 1 24 59

rodzin os6b z problemem alkoholowym
osoby z problemem narkotykowym 0 0 0
liczba porad udzielonych osobom z problemem

0 0 0

narkotykowym
dorosli cztonkowie rodziny osoby z problemem 0 0 0
narkotykowym
liczba porad udzielonych dorostym cztonkom

. . 0 0 0
rodzin osob z problemem narkotykowym
osoby doznajace przemocy domowej 5 0 4
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wyszczegOlnienie 2022 2023 2024
liczba porad udzielgnych osobom doznajgcym 51 0 12
przemocy domowej
osoby stosujace przemoc domowa 2 2 1
liczba porad udzielonych osobom stosujacym 6 12 14

przemoc domowa
Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw uzalezniert KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.

W 2024 roku na terenie Gminy funkcjonowata samopomocowa grupa wsparcia
dla os6b z problemem alkoholowym (Grupa AA METANOJA) oraz samopomocowa
grupa wsparcia dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowymé,
Istotnym wsparciem lokalnego systemu profilaktyki jest realizacja programéw i innych
dziatan profilaktycznych, skierowanych do dzieci i mtodziezy szkolnej. W 2024 roku
w Gminie nie realizowano programow rekomendowanych w ramach Systemu
Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia Psychicznego,
prowadzonego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom, Osrodek
Rozwoju Edukacji oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii. Odbyty sie natomiast programy
z obszaru profilaktyki uniwersalnej, w ktorych uczestniczyto tgcznie 900 ucznidw,

30 nauczycieli i 40 rodzicow. Byty to warsztaty o nastepujacej tematyce:

= cyberprzemoc,

= hejt,

= mobbing réwiesniczy,

= zachowania ryzykowne,

= zagrozenia i skutki wynikajace z uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych
i alkoholu,

= depresja wsrod dzieci i mtodziezy,

= tolerancja rowiesnicza,

= autorskie spotkanie artystyczne ,JEDNO ZYCIE".

8 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri KCPU-G1
za 2024 rok
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Na terenie gminy tobzenica funkcjonuje sie¢ lokalnych instytucji, ktérych dziatalnos¢
obejmuje takze dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz przeciwdziatania
zachowaniom ryzykownym. Poprzez codzienng prace wychowawczg, edukacyjna
i terapeutyczng podmioty te wspieraja srodowiska zagrozone wykluczeniem

spotecznym.

Jednym z takich podmiotéw jest Placowka Wsparcia Dziennego ,Przystan”
w tobzenicy, ktora funkcjonuje jako jednostka organizacyjna Miejsko Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej w tobzenicy, realizujgc zadania wtasne gminy w zakresie
wsparcia rodziny i dziecka. Dziata w formie opiekunczej i specjalistycznej, na podstawie
przepisbw prawa m.in. z obszaru pomocy spotecznej, wspierania rodziny,
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy. Celem dziatalnosci PWD ,Przystan” jest
wspieranie rodzin w prawidtowym wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,
profilaktyka uzaleznien i demoralizacji, a takze wyréwnywanie szans edukacyjnych
i spotecznych dzieci pochodzacych gtéwnie z rodzin zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Dziatania Placowki finansowane sg gtéwnie ze Srodkéw pochodzacych
z optat za zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych, w ramach realizagji
gminnego programu profilaktyki. Z ustug placéwki w 2024 roku korzystato 12
uczestnikow, nad ktérymi codzienng opieke — przez 5 dni w tygodniu — sprawowat

1 opiekun.

Swietlice socjoterapeutyczne w Debnie i Liszkowie, podobnie jak Placéwka
Wsparcia Dziennego ,Przystan” w tobzenicy, funkcjonuja w strukturze Miejsko
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w tobzenicy i realizujg zadania wtasne gminy
w zakresie wsparcia sSrodowiskowego dla dzieci i rodzin. Ich dziatalnos¢ koncentruje sie
na zapewnieniu bezpiecznej przestrzeni do rozwoju poprzez dziatania o charakterze

opiekunczo-wychowawczym, profilaktycznym i socjoterapeutycznym.
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Warsztat Terapii Zajeciowej w Liszkowie, jako specjalistyczna placéwka wspierajaca
osoby z niepetnosprawnosciami, realizuje réwniez dziatania z zakresu profilaktyki
uzaleznien, stanowigce integralny element procesu rehabilitacji spotecznej i zawodowej
uczestnikdw. W 2024 roku w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Liszkowie uczestniczyto
15 uczestnikdw z gminy Wyrzysk i 15 z gminy tobzenica — tacznie 30 0sob, z czego 18
stanowity kobiety, a 12 - mezczyzni. Byty to osoby o réznym stopniu

niepetnosprawnosci.
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RYNEK ALKOHOLOWY W GMINIE £tOBZENICA

W 2024 roku wartos¢ alkoholu sprzedanego na terenie gminy tobzenica wyniosta
tacznie 9 310 702,50 zt, w tym najwiecej, bo 4 660 836,13 zt o zawartosci alkoholu
do 4,5% (oraz piwa). Warto$¢ napojow o zawartosci alkoholu od 4,5% do 18%
(z wyjatkiem piwa) wyniosta 550 880,68 zt, natomiast powyzej 18% — 4 098 985,69 zt.
Sg to wartosci zadeklarowane w corocznym sprawozdaniu z dziatalnosci samorzadu
gminy w zakresie profilaktyki rozwigzywania problemow uzaleznien KCPU-GI1.
Na przestrzeni lat 2022-2024 wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy
tobzenica przyjmowata tendencje wzrostowe — w 2024 roku wzrosta wzgledem roku

2022 0 12,8%, a w stosunku do roku 2023 na poziomie 7,2%.

Rysunek 1. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na terenie gminy tobzenica w latach 2022-2024

* 8 255 404,24 zt * 8684 394,03 zt * 9310 702,50 zt

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzalezniert KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.

W 2024 roku gmine tobzenica zamieszkiwato tacznie 7 240 oséb, ktére ukonczyty
18 rok zycia. Warto$¢ sprzedanego na terenie Gminy alkoholu przypadajacego
na 1 osobe petnoletnig wyniosta zatem 1 286,01 zt — w poréwnaniu do 2022 roku,
gdy liczba dorostych mieszkancéw wynosita 7 312 oséb, nastgpit wzrost na poziomie
13,9%, z kolei w zestawieniu z rokiem poprzednim (2023), zaobserwowano wzrost
na poziomie 7,8%, gdyz na 7 283 dorostych mieszkancéw Gminy, warto$¢ sprzedanego

alkoholu w przeliczeniu na 1 osobe dorostg wyniosta 1 192,42 zt.

Rysunek 2. Wartos¢ sprzedanego alkoholu na 1 dorostego mieszkanca gminy tobzenica
na przestrzeni lat 2022-2024

2022 2023

1129,02 zt 119242 zt

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzalezniert KCPU-G1 za 2022, 2023 { 2024 rok.
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W latach 2022-2024 liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na terenie
Gminy ulegta nieznacznym wahaniom — w latach 2022 i 2024 na jej terenie znajdowato
sie po 25 punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy oraz po 6 lokali gastronomiczne, natomiast w 2023 roku liczba
sklepow utrzymywata sie na tym samym poziomie, przy jednoczesnym wzroscie liczby

lokaléw gastronomicznych do 7.

Wykres 2. Liczba punktoéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w gminie tobzenica na przestrzeni
lat 2022-2024

40
31 32 31
30
20
10
6 7 6
E T E
0

2022 2023 2024

Zrédto: Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw uzaleznien KCPU-G1 za 2022, 2023 i 2024 rok.

Ograniczenia sprzedazy alkoholu na terenie Gminy tobzenica

W pazdzierniku 2024 roku Rada Miejska Gminy tobzenica, powotujac sie na propozycje
GKRPA, podjeta uchwate w sprawie wprowadzenia ograniczen sprzedazy napojow
alkoholowych w godzinach nocnych poza miejscem sprzedazy. Na mocy uchwaty
wprowadzono zakaz sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy w godzinach od 22:00 do 6:00.

Dziatanie to stanowi element lokalnej polityki ograniczania dostepnosci alkoholu
i ma na celu zmniejszenie liczby incydentow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,
poprawe bezpieczenstwa publicznego oraz ochrone porzadku publicznego na terenie

Gminy.
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD UCZNIOW

W niniejszym rozdziale przedstawione zostaty problemy spoteczne z perspektywy
dzieci i mifodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety, miaty na celu
oszacowanie wystepujacych wsrdd ucznidw problemow zwigzanych ze spozywaniem
alkoholu, zazywaniem narkotykow, sieganiem po papierosy i e-papierosy,

uzaleznieniami behawioralnymi oraz doswiadczaniem przemocy.

Uczniowie z gminy tobzenica wypetnili tacznie 209 kwestionariuszy ankiet. Ponizszy
rysunek przedstawia strukture préby wedtug ptci. W badaniu diagnozujgcym problemy
spoteczne nieznacznie dominowaty dziewczynki, ktore stanowity 53,1% badanej proby

(111 oséb), podczas gdy chtopcy wypetnili pozostate 46,9% kwestionariuszy (98 osob).

Rysunek 3. Pte¢ uczniéw bioracych udziat w badaniu: N°=209

Podziat ankietowanych ze wzgledu na wiek przedstawiat sie w sposéb nastepujacy
ponad potowa uczniéw bioracych udziat w badaniu, zadeklarowata wiek mieszczacy sie
w przedziale 12-13 lat (54,6%), co trzeci respondent wskazat na wiek 14-15 lat (32,5%),

z kolei pozostate 12,9% uczestnikow badania miato wowczas 10-11 lat.

9 N oznacza wielkos¢ préby badawczej, tzn. liczbe respondentéw odpowiadajgcych na pytanie
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Wykres 3. Wiek uczniow: N=209

60,0%

54,6%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%
10-11 lat 12-13 lat 14-15 lat
Ponizszy wykres prezentuje strukture badanej préby w podziale na przynaleznos¢
do danej klasy. Najwiecej ankietowanych ucznidéw uczeszczato w momencie badania
do klasy V szkoty podstawowej (36,8%), co czwarty badany wskazat na klase VI (25,8%),
a 23,9% respondentow na klase VII (23,9%). Uczniowie z klasy VIII stanowili 13,4%
badanej proby.

Wykres 4. Klasa: N=209
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

V klasa podstawowa 36,8%

0,
VI klasa podstawowa 25.8%

VIl klasa podstawowa 23,9%

VIl klasa podstawowa 13,4%
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Pierwsze z analizowanych pytan dotyka problemu spozywania alkoholu przez uczniow
z gminy tobzenica. Zebrany materiat badawczy wskazuje, ze kontakt z alkoholem miat
co pigty badany uczen (21,6%), w tym 14,4% spozyto go jednokrotnie, 3,4% pito alkohol
kilka razy (do 10 razy), natomiast po 1,9% — wiele razy (powyzej 10 razy) lub siega
po tego typu napoje regularnie (przynajmniej raz w tygodniu).

Wykres 5. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol? N=209

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%  100,0%

nigdy w zyciu nie pitem/am alkoholu - 78,5%

pitem/am jednokrotnie I 14,4%
pitem/am kilka razy (do 10 razy) | 3.4%

pitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) 1,9%

pije alkohol regularnie (przynajmniej raz
w tygodniu)

1,9%

Nastepne pytanie zostato skierowane do uczniéw, ktorzy w poprzednim pytaniu
zadeklarowali siegniecie kiedykolwiek po alkohol i miato na celu oszacowanie
czestotliwosci spozywania go w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.
Z ponizszych informacji wynika, ze 75,6% badanych nie spozywato alkoholu w ciggu
ostatnich 30 dni (34 osoby), po 11,1% respondentow zadeklarowato, ze pito alkohol
1-2 razy lub wiecej niz 7 razy w ciggu ostatniego miesigca (po 5 osob), natomiast

pozostate 2,2% badanych wskazato na odpowiedz ,3-4 razy” (1 osoba).
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Tabela 4. lle razy pites/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni? N=45

Odpowiedz % Liczba odp.
nie pitem/am alkoholu w ciggu ostatnich 30 dni 75,6 34
1-2razy 11,1 5
3 -4 razy 2.2 1
5-7 razy 0,0 0
wiecej niz 7 razy 11,1 5

W dalszej kolejnosci badaniu poddana zostata czestotliwos¢ siegania przez uczniéw
po papierosy tradycyjne (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papieroséw) oraz
e-papierosy. Z deklaracji mtodych respondentow wynika, ze kontakt z tradycyjnymi
wyrobami tytoniowymi miato tacznie 8,1% ankietowanych, wsrod ktérych 3,4% palito
je jednokrotnie, po 1,4% — kilka lub wiele razy, natomiast 1,9% badanych przyznato,
ze siega po wyroby tytoniowe regularnie. Kontakt z e-papierosami miato wiecej,
bo 14,0% ankietowanych, wsréd ktorych 4,8% siegneto po nie jednokrotnie, po 2,9% —

kilka lub wiele razy, a 3,4% uzywa ich regularnie/codziennie.

Wykres 6. lle razy w zyciu zdarzyto Ci sie: N=209

0,0% 200%  40,0% 60,0% 80,0%  100,0%

- - 5.5
nigdy nie paltem/am D 6%
1%

3,4%
palitem/am jednokrotnie I °
| 48%

1,4%

palitem/am kilka razy (do 10 razy) | 0

| 2,9%

1,4%

palitem/am wiele razy (powyzej 10 razy) | 0
| 2,9%

1,9%

pale regularnie/codziennie I 0

| 34%

1pali¢ papierosy (wyroby tytoniowe, z pominieciem e-papierosow)
1 pali¢ e-papierosy (papierosy elektroniczne)
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Nastepny z analizowanych obszaréw dotyczyt zazywania Srodkdéw psychoaktywnych.
W celu dogtebnej analizy tego problemu, respondentom zadano pytanie o to ile razy
w zyciu zdarzyto im sie zazywac tego typu substancje. Z odpowiedzi uczniow wynika,
ze po 1,0% z nich siegneto po substancje psychoaktywne jednokrotnie lub robi to

regularnie.

Wykres 7. lle razy w zyciu zdarzylto Ci sie zazywac Srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze,
leki w celu odurzenia)? N=209

00%  200% 400% 60,0% 800% 100,0%
nigdy nie zazywatem/am $rodkow _98,1%
psychoaktywnych

zazywatem/am jednokrotnie | 1,0%

zazywatem/am kilka razy (do 10 razy) | 0.0%
zazywatem/am wiele razy (powyzej 10 razy) 0,0%
Z Srodki hoakt

zazywam srodki psychoaktywne 1.0%

regularnie/codziennie

Ponizsza tabela przedstawia czestotliwo$¢ zazywania substancji psychoaktywnych
przez ucznidw, w ciggu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie. Mozna zauwazy¢,
ze w tym okresie siegnety po nie 2 osoby, deklarujac zazywanie tego typu substancji
wiecej niz 7 razy (50,0%).

Tabela 5. Jak czesto zazywates/as narkotyki/dopalacze w ciagu ostatnich 30 dni? N=4
Odpowiedz % Liczba odp.

nie zazywatem/am narkotykdéw/dopalaczy/lekéw

w celu odurzenia w ciggu ostatnich 30 dni S .
1-2razy 0,0 0
3 -4 razy 0,0 0
5-7 razy 0,0 0
wiecej niz 7 razy 50,0 2
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Ponizsza tabela przedstawia rozktad odpowiedzi respondentow na pytanie dotyczace
rodzaju zazywanych substancji. Jak wynika z odpowiedzi, najczesciej badani zazywali
leki w celu odurzenia (3 osoby, tj. 75,0%) lub palili marihuane (2 osoby, tj. 50,0%).
Ponadto po 1 ankietowanym wskazato na amfetamine, mefedron, dopalacze oraz inne,

blizej niezidentyfikowane substancje (po 25,0%).

Tabela 6. Jakie byly to substancje? N=4

Odpowiedz % Liczba odp.
leki w celu odurzenia 75,0 3
marihuana 50,0 2
amfetamina 25,0 1
mefedron 25,0 1
dopalacze 25,0 1
inne 25,0 1

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

W nastepnej czesci badania uczniowie zostali poproszeni o ocene dostepnosci srodkow
psychoaktywnych w swojej miejscowosci. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi,
znaczna wiekszos$¢ ankietowanych nie posiada wiedzy w zakresie dostepnosci
dopalaczy i narkotykéw. Najwiekszg dostepnoscia charakteryzuja sie alkohol, papierosy
i e-papierosy — sg one fatwo dostepne dla Srednio co trzeciego mtodego mieszkanca

Gminy. Zebrany materiat badawczy wykazat, ze:

" narkotyki sg tatwe do zdobycia dla 13,4% ankietowanych, a trudne dla 22,5%
badanych,

" dopalacze sa tatwe do zdobycia dla 12,4% badanych, a trudne dla 19,1%,
® alkohol jest tatwy do zdobycia dla 39,7% badanych, a trudny dla 12,9%,
" papierosy sa tatwe do zdobycia dla 35,9% respondentéw, a trudne dla 17,2%,

" e-papierosy sg tatwe do zdobycia dla 34,9% mtodych mieszkancow, a trudne

dla 17,7%.
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Wykres 8. Gdybys chcial/a zdoby¢ narkotyki, dopalacze, alkohol, papierosy oraz e-papierosy
w swojej miejscowosci bytoby to: N=209

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

O 13.4%
narkotyki - 22,5%
I <-.1%

O 12.4%
dopalacze - 19,1%
- c8.4%

I :o.7%

alkohol T 12,9%
D /7.4%
- 35.9%

papierosy - 17,2%
(O 46.9%

T -.9%
e-papierosy - 17,7%
T 7.4%

1 tatwe 1trudne 1 nie wiem

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie kwestii korzystania
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu przez uczniéw z gminy tobzenica. Pierwsze
pytanie dotyczyto czasu, jaki badani poswiecaja na korzystanie z tego typu urzadzen
w ciggu dnia. Badanie wykazato, ze najwieksza czes¢ respondentdw przeznacza na te
czynno$¢ powyzej 1 do 3 godzin dziennie (37,3%), a S$rednio jedna czwarta
ankietowanych — powyzej 3 do 5 godzin (26,3%). 12,9% respondentéw korzysta
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu do 1 godziny, 11,5% badanych — powyzej
5 do 7 godzin, natomiast 10,5% — powyzej 7 godzin w ciggu dnia. Pozostate 1,4%
uczestnikow badania podato, ze nie korzysta z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu

codziennie.
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Wykres 9. lle czasu w ciaggu dnia poswiecasz na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu? N=209

0.0% 15,0% 30,0% 45,0%

do 1 godziny - 12,9%
powyzej 1 godziny do 3 godzin _ 37,3%
powyzej 3 godzin do 5 godzin - 26,3%

powyzej 5 godzin do 7 godzin - 11,5%

powyzej 7 godzin - 10,5%

nie korzystam z urzadzen elektronicznych
. L 1,4%
i/lub Internetu codziennie

nie korzystam z urzadzen elektronicznych
y 9 Yy 0,0%

i/lub Internetu w ogdle

W ostatnim pytaniu bloku tematycznego dotyczacego korzystania z urzadzen
elektronicznych, uczniowie zostali poproszeni o odpowiedz na pytanie, czy zdarzyto im
sie ktamac¢, aby ukry¢ prawdziwg ilos¢ czasu spedzanego na korzystaniu z urzadzen
elektronicznych. Tego typu zachowanie zadeklarowato tacznie 97 os6b (46,7%), w tym
16 badanym zdarzyto sie to jednokrotnie (7,7%), 63 uczniom — czasami (30,3%),
w przypadku 6 respondentow ma to miejsce czesto (2,9%), natomiast 12
ankietowanych zadeklarowato, ze ktamie w tej kwestii bardzo czesto (5,8%). 1 uczestnik

badania pominat to pytanie.

Tabela 7. Czy zdarzyto Ci sie klama¢, aby ukry¢ prawdziwa ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu
z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu np. przed rodzicami? N=208

Odpowiedz % Liczba odp.
tak, bardzo czesto 58 12
tak, czesto 2,9 6
tak, czasami 30,3 63
tak, jednokrotnie 77 16
nie 534 111
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W celu okreslenia skali i zasiegu problemu grania w gry na pienigdze przez uczniow,
respondentom zadano pytanie o to, czy zdarzyto im sie gra¢ w gry, w ktérych wygrana
lub przegrang byty pienigdze w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie.
Zebrany materiat badawczy wykazat, ze w omawianym okresie podejmowato sie tego
28,2% badanych. Wsrod tych oséb 12,4% grato w nie jednokrotnie, 10,1% — od 2 do 10
razy, z kolei 5,7% — powyzej 10 razy.

Wykres 10. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy grates/as w gry, w ktérych mozna bylo
wygraé/przegra¢ pieniadze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaklady bukmacherskie itp.)?
N=209

0,0% 200%  400% 600%  80,0% 100,0%

tak, raz I 12,4%
tak, od 2 do 10 razy I 10,1%

tak, powyzej 10 razy I 5,7%

nie gratem/am w gry, w ktérych mozna byto
, . 71,8%
wygraé/przegrac pienigdze

Ostatnia czes¢ badania przeprowadzonego ws$rdod ucznidbw z gminy tobzenica
dotyczyta zaburzen odzywiania, z ktorymi zmaga sie coraz wiecej mtodych osob.
Uczniowie mieli wskaza¢, ktore odpowiedzi z kafeterii zaliczaja sie wedtug nich
do zaburzen odzywiania. 27,8% badanych przyznato, ze nie wie, czym sa zaburzenia
odzywiania, a $rednio co czwarty ankietowany miat trudnos$¢ z odpowiedzig na to
pytanie (26,8%). Pozostata czes¢ najliczniej wskazywata na anoreksje (29,7%), w dalszej
kolejnosci na napadowe objadanie sie (23,0%), bulimie (18,7%) oraz ortoreksje (10,5%).
Btedna wiedze w tym zakresie wykazata znaczna cze$¢ respondentédw, jako ze w opinii
16,3% uczniow do zaburzen odzywiania zalicza sie cukrzyce, 13,9% osob uznato za nie
zaburzenia jelit, natomiast 11,0% - alergie pokarmowe. Ponadto 1,4% uczestnikow

badania wskazato na inne zaburzenia do ktérych zaliczyto gtodowki.
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Wykres 11. Ktore z ponizszych odpowiedzi Twoim zdaniem mozna zaliczy¢ do zaburzen
odzywiania? N=209
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

anoreksja _ 29,7%
nie wiem, czym sg zaburzenia odzywiania _ 27,8%
trudno powiedziec¢ _ 26,8%
napadowe objadanie sie _ 23,0%
bulimia - 57%
cukrzyca - 16,3%
zaburzenia jelit - 13,9%

alergie pokarmowe - 11,0%
ortoreksja (spozywanie jedynie zdrowego
jedzenia) - 10.5%

inne I 1,4%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie skali zjawiska
problemu przemocy z perspektywy najmtodszych cztonkow spoteczenstwa. Badanie
wykazato, ze blisko co trzeci mtody mieszkaniec Gminy doswiadczyt przemocy w ciggu

ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie (30,1%).

Wykres 12. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy? N=209

B tak ‘'nie
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W kolejnym pytaniu uczniéw poproszono o wskazanie, kto stosowat wobec nich
przemoc. Z udzielonych odpowiedzi wynika, Ze najczesciej podobnych zachowan
dopuszczali sie uczniowie z ich szkoty (35 0sob, tj. 58,3%) lub koledzy i kolezanki spoza
szkoty (18 osdb , tj. 30,0%). Oznacza to, ze ankietowani w gtéwnej mierze doswiadczali
przemocy ze strony rowiesnikow. W dalszej kolejnosci wskazywano na rodzenstwo
(12 0sob, tj. 20,0%), a takze rodzicow oraz inne osoby, wsréd ktorych wymieniono

m.in. babcie (po 8 osob tj. 13,3%). 3 ankietowanych pomineto to pytanie.

Tabela 8. Kto stosowatl wobec Ciebie przemoc? N=60

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniowie z mojej szkoty 58,3 35
koledzy/kolezanki spoza szkoty 30,0 18
rodzenstwo 20,0 12
rodzice 13,3 8
inne osoby 13,3 8

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Respondenci mieli réwniez okredli¢, jakiego rodzaju przemocy doznali. Najwiecej
wskazan padto na przemoc psychicznag (47 osob, tj. 81,0%) oraz fizyczng (22 osoby,
tj. 37,9%). Ponadto 12 uczniéw doswiadczyto przemocy seksualnej (20,7%), natomiast

4 badanych zadeklarowato, ze nie miato zapewnionych podstawowych potrzeb (6,9%).

5 ankietowanych pomineto to pytanie.

Tabela 9. Jakiego rodzaju przemocy doznates/as? N=58

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc ktos mnie przezywat, grozit mi, upokarzat,
. .. . 81,0 47
psychiczna straszyt, wySmiewat itp.
przemoc kto$ mnie bit, kopat, szarpat, dusit, 379 29
fizyczna popychat, spoliczkowat itp. '

kto$ mnie dotykat w miejsca, w ktore sobie

przemoc tego nie zyczytem/am, kto$ méwit o moim 20,7 12
seksualna . . . . .

ciele w sposéb ktéry mnie zawstydzat itp.

nie miatem/am zapewnionej opieki, kiedy

bytem/am chory/a, wsparcia i pomocy
Janiedbanie od rodzicow/opiekundw, kiedy miatem/am 69 4

problemy, dostawatem/am zbyt mato
jedzenia, dlatego przez dtuzszy czas
bytem/am gtodny/a itp.

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Uczniowie zostali rowniez zapytani, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych
badanie, zdarzyto im sie zastosowal przemoc wobec drugiej osoby - twierdzaco
odpowiedziato 27,3% badanych, czyli niewiele mniej niz w przypadku oséb
deklarujacych doswiadczanie przemocy. Swiadczy to o powszechnoéci wystepowania

tego zjawiska, zwtaszcza w relacjach rowiesniczych.

Wykres 13. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy doszto do sytuacji, w ktorej zastosowates/as
przemoc wobec drugiej osoby? N=209

mtak "nie

Uczniowie bioragcy udziat w badaniu najczesciej przyznawali sie do stosowania
przemocy psychicznej (31 0sob, tj. 59,6%) oraz fizycznej (29 osob, tj. 55,8%). Niemniej
jednak wyniki wskazuja, iz zdarzaty sie réwniez przypadki stosowania przez nich

przemocy seksualnej (5 0sob, tj. 9,6%). 5 ankietowanych pomineto to pytanie.

Tabela 10. Jakiego rodzaju przemoc zastosowates/as? N=52

Odpowiedz % Liczba odp.
przezywatem/am kogos, grozitem/am
przemoc komus, upokarzatem/am kogos, 59,6 31
psychiczna , .
straszytem/am, wysmiewatem/am itp.
orzemoc bitem/am kogos, kopatem/am,
fizyczna szarpatem/asm dusi’re'm/am, ' 55,8 29
popychatem/am, spoliczkowatem/am itp.
dotykatem/am kogos$ w miejsca, w ktére
przemoc ta osoba tego sobie nie zyczyta, 96 5
seksualna mowitem/am o czyims ciele w sposdb '

ktéry go zawstydzat itp.
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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W kolejnym pytaniu poproszono respondentédw o okreslenie wobec kogo zdarzyto im
sie uzy¢ przemocy. Najwieksza czes¢ ankietowanych wskazata na ucznidw ze swojej
szkoty (34 osoby, tj. 64,2%). W dalszej kolejnosci wymieniano rodzenstwo (19 osoéb,
tj. 35,9%) oraz kolegow/kolezanki spoza szkoty (7 osob, tj. 13,2%). 3 osoby wybraty
odpowiedz ,inne osoby”, nie podajac konkretnych przyktaddw (5,7%). 4 ankietowanych

pomineto to pytanie.

Tabela 11. Wobec kogo zdarzyto Ci sie stosowac przemoc? N=53

Odpowiedz % Liczba odp.
uczniowie z mojej szkoty 64,2 34
rodzenstwa 359 19
kolegdw/kolezanki spoza szkoty 13,2 7
innych oséb 57 3

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Przemoc réwiesnicza to powtarzajace sie, celowe dziatania podejmowane przez dzieci
i mtodziez wobec réwiesnikow, ktére maja na celu wyrzadzenie im krzywdy lub zyskanie
przewagi. Jest ona dos¢ powszechnym problemem, dlatego tez poproszono
uczestnikow badania o odniesienie sie do tego zjawiska. Zapytano, czy obserwujg oni
problem przemocy miedzy uczniami w swojej szkole — ponad potowa respondentow
potwierdzita wystepowanie tego zjawiska w swojej placowce, przy czym 18,7%
wskazato na czestotliwosc kilka razy w roku, zdaniem 12,4% ma to miejsce kilka razy
w miesigcu, natomiast 29,2% badanych deklaruje, iz problem ten pojawia sie kilka razy
w tygodniu.

Wykres 14. Jak czesto obserwujesz w swojej szkole problem przemocy miedzy uczniami? N=209

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%

kilka razy w tygodniu _ 29,2%
kilka razy w miesigcu - 12,4%
kilka razy w roku _ 18,7%
taki problem nie wystepuje - 7,7%

nie wiem N 2%
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Innym, powszechnie wystepujagcym w ostatnich latach problemem jest cyberprzemoc,
czyli przemoc stosowana za posrednictwem technologii cyfrowych, w tym mediow
spotecznosciowych i komunikatoréw. Na terenie Gminy rdéwniez odnotowano
przypadki wystapienia tego zjawiska, gdyz jak wynika z uzyskanych odpowiedzi 16,8%

ankietowanych doznato cyberprzemocy, z kolei 5,7% przyznato sie do jej stosowania.

Wykres 15. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy doznawate$/as oraz stosowates/as
cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, oSmieszanie/ponizanie, grozenie/straszenie,
szantazowanie, wyludzanie pieniedzy, rozsylanie oSmieszajacych zdjec¢/filmow)? N=209

0,0% 30,0% 60,0% 90,0%

d t
cyberprzemocy
. 16,8%
I 5.7%
stosowatem/am 813%
cyberprzemoc =
. 12,9%

1Tak 1Nie 1 Trudno powiedzied
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POROWNANIE WYNIKOW BADAN
REALIZOWANYCH NA TERENIE GMINY
LOBZENICA DO WYNIKOW OGOLNOPOLSKIEGO
BADANIA ESPAD

Wyniki badania realizowanego w 2025 roku w szkotach znajdujacych sie na terenie
gminy tobzenica, porébwnano do wynikow badan ogolnopolskich realizowanych

w 2024 roku w ramach Europejskiego programu badan ankietowych w szkotach ESPAD.

Diagnoza Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng miata charakter
ogolnopolski. Zatozono objecie badaniem dwoch kohort — mtodziezy w wieku 15-16
lat oraz 17-18 lat w momencie badania. Badania zrealizowano w 383 klasach pierwszych
oraz w 431 klasach trzecich. Proba ogdlnopolska liczyta 3 185 uczniéw pierwszych klas

oraz 3 301 ucznidw klas trzecich.

Porownanie to ma na celu ukazanie roznic pomiedzy danymi ogdlnopolskimi,
a lokalnymi. W badaniu ESPAD ukazano odpowiedzi respondentéw w podziale na dwie
grupy wiekowe, natomiast w niniejszym porownaniu zostaty uwzglednione wyniki
dotyczace jednej grupy wiekowej — mtodziezy w wieku 15-16 lat. Ponizej

zaprezentowano przeprowadzong analize.

Sytuacja w gminie tobzenica dotyczaca spozywania alkoholu przedstawia sie
nastepujaco — po alkohol kiedykolwiek w zyciu siegneto 21,6% mtodych mieszkancéw
Gminy. Poréwnujac te dane do wynikéw ogdlnopolskich mozemy zauwazy¢ pozytywna
tendencje — w Gminie alkohol pit znacznie mniejszy odsetek ucznidw, niz ma to miejsce
w catej Polsce. Z badan ESPAD wynika bowiem, ze alkohol pito 72,9% uczniow — réznica

wynosi wiec az 51,3 pp.

Odsetek uczniow pijacych alkohol kiedykolwiek w zyciu w gminie tobzenica jest

znacznie nizszy niz odsetek uczniow w catej Polsce.
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Rysunek 4. Spozycie alkoholu przez uczniéw kiedykolwiek w zyciu — poréwnanie wynikéw badan
ogoélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

tobzenica 21,6%

Polska 72,9%

Zrédto: Opracowanie witasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.

Uczniowie z gminy tobzenica znacznie rzadziej siegali po napoje alkoholowe w czasie
ostatnich 30 dni przed badaniem. Odsetek ten wyniost 53% (sposréd catej proby

badawczej, tj. 209 osob), podczas gdy w Polsce ksztattowat sie na poziomie 39,1%.

Odsetek uczniéw pijacych alkohol 30 dni przed badaniem w gminie tobzenica

jest znacznie nizszy niz odsetek uczniow w catej Polsce.

Rysunek 5. Spozycie napojéw alkoholowych w czasie 30 dni przed badaniem przez uczniow -
porownanie wynikow badan ogélnopolskich do wynikéow badan lokalnych

tobzenica 5,3%

Polska 39,1%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.

Papierosy to uzywka nieco mniej popularna wsrdéd dzieci i mtodziezy. W gminie
tobzenica papierosy kiedykolwiek w zyciu palito 8,1% ankietowanych. W skali
ogolnopolskiej wyniki badan pokazaty natomiast, ze papierosy palito 38,6% mtodziezy.
Roéznica miedzy wynikami badan ogodlnopolskich, a wynikami badan lokalnych wynosi

30,5 pp.
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W porownaniu do uczniéw w catej Polsce, uczniowie w gminie tobzenica

rzadziej siegaja po papierosy.

Rysunek 6. Skala palenia papierosow kiedykolwiek w zyciu - poréwnanie wynikéw badan
ogolnopolskich do wynikéw badan lokalnych

Polska

38,6% tobzenica
8,1%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.

Kolejng analizowang kwestig jest palenie elektronicznych papieroséw. W gminie
tobzenica kiedykolwiek w zyciu siegneto po nie 14,0% badanych, natomiast w catej

Polsce odsetek ten ksztattuje sie na poziomie 56,7%. Roznica jest zatem znaczna

i wynosi 42,7 pp.

W porownaniu do ucznidéw w catej Polsce, po elektroniczne papierosy siega

mniej uczniow z gminy tobzenica.

Rysunek 7. Skala palenia e-papieroséw kiedykolwiek w zyciu — poréwnanie wynikéw badan
ogolnopolskich do wynikéw badan lokalnych

tobzenica
14,0%

Zrédto: Opracowanie wiasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogdlnopolskich badar ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.
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W kwestii dostepnosci papierosow oraz e-papierosow dla dzieci i mtodziezy w catej
Polsce wyniki ksztattuja sie nastepujaco: zdobycie papieroséw jest tatwe dla 67,3%
mtodziezy (suma odpowiedzi ,dos$¢ tatwe” i ,bardzo tatwe”). Wyniki badan
realizowanych w gminie tobzenica pokazaty z kolei, ze zdobycie papieroséw za tatwe
uwaza 35,9% ucznidw. Roznica wynosi zatem 31,4 pp. W przypadku e-papierosow
odsetek ten w Gminie wynidst 34,9%, natomiast w Polsce plasowat sie na poziomie

71,5%.

Porownujac ze soba wyniki badain mozemy zauwazy¢ pozytywna tendencje
w gminie tobzenica - znacznie mniejszy odsetek uczniow uznat bowiem
za tatwe zdobycie papieroséw i e-papierosow, niz miato to miejsce w catej

Polsce.

Rysunek 8. Dostepnos¢ papieroséw i e-papieroséw dla dzieci i mtodziezy — poréwnanie wynikéw
badanh ogélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

Polska
* 67,3% - papierosy
e 71,5% - e-papierosy

tobzenica

e papierosy - 35,9%
e e-papierosy - 34,9%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogdlnopolskich badari ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.
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Z wynikoéw ogolnopolskiego badania ESPAD realizowanego w 2024 roku wynika,
ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu (doktadnie marihuane lub
haszysz) siegneto 16,9% ucznidw, z kolei dzieki realizacji badan wsréd ucznidw
w gminie tobzenica mozemy stwierdzi¢, ze po substancje psychoaktywne kiedykolwiek

w zyciu siegneto 2,0% mtodych mieszkancow.

Porownanie wynikow badan wskazuje na pozytywna tendencje — odsetek
uczniow zazywajacych substancje psychoaktywne w gminie tobzenica jest

znacznie nizszy niz odsetek uczniéw je zazywajacych w catej Polsce.

Rysunek 9. Uczniowie zazywajacy substancje psychoaktywne kiedykolwiek w zyciu — poréwnanie
wynikéw badan ogélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

16,9% ucznidéw w catej Polsce

2,0% uczniow w gminie tobzenica

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogdlnopolskich badari ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.

W kwestii dostepnosci nielegalnych substancji psychoaktywnych dla dzieci i mtodziezy
w catej Polsce wyniki ksztattuja sie nastepujaco: zdobycie narkotykéw (doktadnie
marihuany lub haszyszu) jest tatwe dla 33,5% miodziezy (suma odpowiedzi ,dos¢
tatwe” i ,bardzo fatwe”), z kolei dopalaczy — 17,6%. Wyniki badan realizowanych
w gminie tobzenica pokazaty, ze zdobycie narkotykdw za tatwe uwaza 13,4% ucznidw,
z kolei w przypadku dopalaczy jest to 12,4%. Rdznica w przypadku narkotykdw wynosi

zatem 20,1 pp., a dopalaczy - 5,2 pp.
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Porownujac ze soba wyniki badan mozemy zauwazy¢ pozytywna tendencje
w gminie tobzenica - znacznie mniejszy odsetek uczniow uznat bowiem

za tatwe zdobycie narkotykow i dopalaczy, niz ma to miejsce w catej Polsce.

Rysunek 10. Dostepnos¢ narkotykow i dopalaczy dla dzieci i mlodziezy — poréwnanie wynikow
badan ogélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

Polska

® 33,5% - narkotyki
®17,6% - dopalacze

tobzenica

e narkotyki - 13,4%
e dopalacze - 12,4%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogdlnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.

Porownaniu zostata w dalszej kolejnosci poddana czestotliwos$¢ korzystania z urzadzen
elektronicznych/Internetu. Porownalismy odsetek ucznidéw poswiecajacych na to
znaczng ilos¢ czasu w ciagu dnia. W przypadku badania ESPAD jest to odsetek oséb
grajacych na urzadzeniach elektronicznych powyzej 3 godzin w ciggu dnia, natomiast
jesli chodzi o badania lokalne, podany zostat procent uczniow spedzajacych powyzej

3 godzin dziennie na korzystaniu z urzadzen elektronicznych.

Wedtug zrealizowanego w 2024 roku ogolnopolskiego badania ESPAD, na korzystaniu
z gier na urzadzeniach elektronicznych w typowym dniu roboczym 3 godziny i wiecej
poswieca 21,6% badanych, natomiast w przypadku uczniéw z gminy tobzenica
mozemy zauwazy(, iz powyzej 3 godzin dziennie z urzadzen elektronicznych i/lub
Internetu korzysta 48,3% ucznidw. Jest to znacznie wyzsza wartos¢ niz odnotowano

dla wynikéw ogolnopolskich.
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Wiekszy odsetek uczniow z gminy tobzenica poswieca na korzystanie

z urzadzen elektronicznych/Internetu znaczne ilosci czasu niz w catej Polsce.

Rysunek 11. Przeznaczanie znacznych ilosci czasu na korzystanie z urzadzen elektronicznych/
Internetu'® - poréwnanie wynikéw badan ogélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

tobzenica

4 L 4

48,3% 21,6%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogdlnopolskich badari ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.

Porownaniu zostat w dalszej kolejnosci poddany odsetek uczniodw, ktérzy w ciagu
ostatnich 12 miesiecy, grali w gry hazardowe. Wedtug zrealizowanego w 2024 roku
ogolnopolskiego badania ESPAD, w tym okresie podejmowato sie tego 19,0%
respondentow. Wyniki badan realizowanych w gminie tobzenica pokazaty z kolei,
Ze w ciggu roku przed badaniem w gry hazardowe grato 28,2% uczniow, czyli 0 9,2 pp.

wiecej niz w skali kraju.

Wiekszy odsetek uczniow z gminy tobzenica grat w gry hazardowe w ciagu

ostatnich 12 miesiecy przed badaniem niz w catej Polsce.

10 W przypadku ESPAD procent dotyczy czasu spedzonego na grach na urzqdzeniach elektronicznych powyzej 3 godzin dziennie,
natomiast jesli chodzi o badania w gminie tobZenica jest to odsetek uczniow korzystajgcych z urzqdzen elektronicznych i/lub Internetu
ogotem powyzej 3 godzin dziennie
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Rysunek 12. Granie w gry hazardowe w ciggu ostatnich 12 miesiecy przed badaniem — poréwnanie
wynikow badain ogélnopolskich do wynikéw badan lokalnych

tobzenica

L 4 4

28,2% 19,0%

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie raportu ,Uzywanie narkotykéw i alkoholu przez mtodziez
szkolng. Raport z ogélnopolskich badan ankietowych zrealizowanych w 2024 roku”.
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ANALIZA WYNIKOW BADANIA
PRZEPROWADZONEGO WSROD DOROSLYCH
MIESZKANCOW

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznienia od alkoholuy,
papieroséw, e-papieroséow i narkotykow wsréd dorostych mieszkancow gminy
kobzenica, a takze skala zjawiska nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych,
grania w gry na pienigdze oraz innych uzaleznien natury behawioralnej. Poruszono

rowniez problem przemocy na terenie Gminy z perspektywy jej mieszkancow.

W badaniu diagnozujagcym problemy spoteczne wystepujace na terenie gminy
tobzenica udziat wzieto tacznie 52 petnoletnich mieszkancow. Ponizej przedstawiona
zostata struktura badanej préby, ze wzgledu na pte¢. Zdecydowanag wiekszosc¢
stanowity kobiety, ktore uzupetnity tacznie 92,3% kwestionariuszy (48 oséb), natomiast

mezczyzni pozostate 7,7% (4 osoby).

Rysunek 13. Pte¢ dorostych mieszkancow uczestniczacych w badaniu: N=52

Analiza struktury badanej grupy wskazuje na zréznicowanie respondentéw pod
wzgledem wieku. Najliczniejsza grupe stanowili ankietowani w wieku 36-45 lat (63,5%),
z kolei co czwarty badany wskazat na przedziat 26-35 lat (25,0%). W badaniu wzieli
udziat rowniez respondenci w wieku 46-55 lat (7.7%), natomiast osoby starsze
stanowity po 1,9% uczestnikow badania, w tym osoby w wieku 56-65 lat oraz

respondenci powyzej 65 roku zycia.
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Wykres 16. Wiek dorostych mieszkancéw: N=52

0,0% 15,0% 30,0% 45,0% 60,0% 75,0%

18-25 lat | 0,0%

46-55 . 71,7%
5665 | 1.9%
powyzej 65 lat I 1.9%
Respondenci zostali zapytani rowniez o poziom wyksztatcenia. Jak wynika z ich
deklaracji, najwiecej, bo 44,2% posiada wyksztatcenie wyzsze, z kolei 36,5% legitymuje
sie wyksztatceniem srednim lub pomaturalnym. 17,3% uczestnikdw badania wskazato
na wyksztatcanie zawodowe, natomiast 1,9% zakonczyto edukacje na poziomie
gimnazjum.
Wykres 17. Wyksztatcenie: N=52
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0%

podstawowe 0.0%

: . I 1,9%
gimnazjalne

$rednie lub pomaturalne _ 36,5%
wise -
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Pierwsze pytanie dotyczace uzaleznienia od alkoholu odnosito sie do czestotliwosci
jego spozywania. Catkowitg abstynencje zadeklarowat blisko co trzeci ankietowany,
tj. 30,8%, natomiast 34,6% siega po alkohol okazjonalnie, czyli kilka razy w roku. 19,2%
respondentow przyznato, ze pije alkohol kilka razy w miesiagcu, z kolei 5,8% wskazato
na picie raz w miesigcu. Ponadto 7,7% badanych spozywa alkohol raz w tygodniu
a 1,9% - kilka razy w tygodniu. Zaden z dorostych mieszkancow gminy tobzenica nie
zadeklarowat codziennego siegania po alkohol.

Wykres 18. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol? N=52

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0%
codziennie | 0,0%

kilka razy w tygodniu I 1,9%

raz w tygodniu - 7.7%
kilka razy w miesigcu _ 19,2%
raz w miesigcu - 5,8%

kilka razy w roku | - 34.6%
nigdy I 30.8%

Kolejne pytanie dotyczyto sytuacji, w ktorej respondenci stracili kontrole nad iloscig
spozywanego alkoholu. Wiekszos¢ z nich podata, ze w ciggu ostatnich 12 miesiecy nie
zdarzyta im sie taka sytuacja (30 osob, tj. 83,3%). Przeciwng odpowiedz podato 16,7%
ankietowanych, z czego 4 respondentom zdarzyto sie to jednokrotnie (11,1%),

natomiast 2 uczestnikom badania - 2-5 razy (5,6%).

Tabela 12. lle razy w ciagu ostatnich 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i straci¢ kontrole nad iloscia
spozywanego alkoholu (tzn. upi¢ sie)? N=36

Odpowiedz % Liczba odp.
1 raz 11,1 4
2-5 razy 5,6 2
6-10 razy 0,0 0
powyzej 10 razy 0,0 0
ani razu 83,3 30
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Ankietowani zostali poproszeni o wyrazenie swojego zdania w zakresie wptywu
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwoj dziecka. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, 100,0% dorostych mieszkancéw Gminy jest swiadomych szkodliwosci
spozywania napojéw alkoholowych w cigzy.

Wykres 19. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w ciazy ma negatywny wptyw na rozwoj dziecka?

N=52
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

nie 0,0%

nie wiem | 0.0%

Kolejny analizowany obszar miat na celu okreslenie skali siegania po wyroby
nikotynowe przez dorostych mieszkancow gminy tobzenica. Odpowiedzi badanych
byty nastepujace: papierosy tradycyjne pali 28,8% ankietowanych, sposrdd ktérych po
1,9% pali okazjonalnie, czyli kilka razy w roku lub kilka razy w miesigcu, natomiast 25,0%
respondentdw wskazato na codzienne palenie — osoby te sg szczegdlnie narazone
na wystgpienie negatywnych konsekwencji uzaleznienia od nikotyny. Po elektroniczne
papierosy siega tacznie 7,8% respondentow, przy czym po 3,9% ankietowanych uzywa

e-papierosow codziennie, badz tez kilka razy w roku.
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Wykres 20. Jak czesto pali Pan/i papierosy i e-papierosy? N=52

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
- N 25,0%
codziennie ] 3.9%
()
kilka razy w tygodniu g'g;:
raz w tygodniu 0,0%
0,0%
[)
kilka razy w miesiagcu Io":)';f
raz w miesigcu 0,0%
U 0,0%
[)
kilka razy w roku ||139:%
nigdy TN 71.2%

T 92,3%

1 papierosy 1 e-papierosy

Kolejna czes¢ badania miata na celu okreslenie stopnia rozpowszechnienia srodkéw
psychoaktywnych wsréd dorostych mieszkancow gminy tobzenica. Jak wynika z analizy

zebranego materiatu, zaden z badanych nie siegnat nigdy po srodki psychoaktywne.

Wykres 21. Jak czesto zazywa Pan/i srodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu
odurzenia) N=52

J /70 J /0 J 70 V70 ,J 70 ,J70
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
codziennie 0,0%

0,0%

kilka razy w tygodniu
raz w tygodniu 0,0%
kilka razy w miesigcu | 0,0%
raz w miesigcu | 0,0%

kilka razy w roku | 0,0%

zazywatem/am jednokrotnie | 0,0%

nie zazywanm N 100.0%
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Nastepne pytanie skierowane do wszystkich ankietowanych miato na celu
zweryfikowanie, czy znaja w swoim otoczeniu kogos$, kto naduzywa alkoholu,
narkotykow lub w sposdb zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci
(np. zakupdw, korzystania z Internetu lub urzadzen elektronicznych, uprawiania sportu,

pracy, ogladania tresci pornograficznych). Z przeprowadzonych badan wynika, ze:

" 61,5% badanych zna osoby, ktore naduzywaja alkoholu, w tym: 11,5% — jedna
osobe, 36,5% — kilka osob (do 10), 13,5% — wiele oséb (powyzej 10), natomiast

21,2% ankietowanych udzielito odpowiedzi ,trudno powiedziec”;

" 23,1% badanych zna osoby, ktore naduzywajg narkotykow, w tym: 3,9% — jedna
osobe, 11,5% — kilka oséb (do 10), a 7,7% — wiele osob (powyzej 10). Ponadto

19,2% ankietowanych wskazato odpowiedzie¢ ,trudno powiedziec”;

" 28,9% badanych zna osoby dotkniete problemem uzaleznierh behawioralnych,
w tym: 3,9% — jedna osobe, 19,2% - kilka osob (do 10), a 5,8% — wiele osob
(powyzej 10), natomiast 30,8% ankietowanych udzielito odpowiedzi ,trudno

powiedziec".

Tabela 13. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto naduzywa alkoholu, narkotykéw lub
w sposob zdecydowanie nadmierny podejmuje sie pewnych czynnosci (np. zakupy, korzystanie
z Internetu i/lub urzadzen elektrycznych, uprawianie sportu, praca, ogladanie tresci
pornograficznych itp.) N=52

Udziat [%]
Alkohol Narkotyki

Odpowiedz —
Czynnosci

tak, jedng osobe 11,5 39 39

tak, kilka osob (do 10 oséb) 36,5 11,5 19,2

tak, wiele osob (powyzej 10 osdb) 13,5 7,7 58

trudno powiedzie¢ 21,2 19,2 30,8

nie znam takich oséb 17,3 57,7 404
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W kolejnym bloku tematycznym ankietowani zostali poproszeni o wskazanie, ile czasu
dziennie poswiecajg na korzystanie z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu. Z ich
odpowiedzi wynika, ze ponad potowa badanych spedza w ten sposéb od 1 do 3 godzin
dziennie (55,8%). Kolejno po 17,3% badanych wskazato na odpowiedz ,do 1 godziny”,
oraz od 3 do 5 godzin. 5,8% ankietowanych wybrato odpowiedz ,powyzej 7 godzin”,
natomiast pozostate 3,9% respondentow korzysta z tego rodzaju urzadzen

od 5 do 7 godzin w ciggu dnia.

Wykres 22. lle godzin poswieca Pan/i na korzystaniu z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu
(np. komputer, tablet, telefon komérkowy, konsola do gier) w ciagu dnia, w ktérym ich Pan/i
uzywa (nie wliczajac w to godzin pracy)? N=52

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%

do 1 godziny . 17,3%
powyzej 1 godziny do 3 godzin _ 55,8%
powyzej 3 godzin do 5 godzin . 17,3%

powyzej 5 godzin do 7 godzin I 3,9%

powyzej 7 godzin I 5,8%

nie korzystam z urzadzen elektronicznych

0,
i/lub Internetu 0,0%

Respondentéw, ktorzy wskazali na korzystanie z urzadzen elektronicznych, zapytano
rowniez, czy zdarza sie im korzystac z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dtuzej,
niz poczatkowo planowali. Ponad potowa badanych przyznata, ze takie sytuacje miaty
miejsce (28 osob, czyli 53,9%). Przeciwnego zdania bylo 23,1% ankietowanych
(12 osob). Odpowiedz ,trudno powiedzieC” zaznaczyto 13,5% badanych (7 oséb),
a pozostate 9,6% wskazato, ze nie przewiduje okresSlonego czasu na korzystanie

z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu (5 osob).
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Tabela 14. Czy zdarza sie Panu/i korzysta¢ z urzadzen elektronicznych i/lub Internetu dluzej niz
wstepnie Pan/i zaktadal/a? N=52

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 53,9 28
nie 23,1 12
trudno powiedzie¢ 13,5 7
nie przewiduje okreslonego czasu 9,6 5

W dalszej czesci badania okreslona zostata skala podejmowania zachowan
hazardowych przez petnoletnich mieszkancéw. Ankietowani udzielili odpowiedzi
na pytanie, czy w okresie ostatnich 12 miesiecy poprzedzajacych badanie grali w gry,
w ktorych wygrana/przegrang byty pienigdze. Jak wskazuje zebrany materiat badawczy,
styczno$¢ z nimi miato 26,9% dorostych respondentow, wsrdd ktorych 1,9%,
zadeklarowato, ze grato w takie gry tylko 1 raz, 19,2% wskazato odpowiedz od 2 do 10

razy, natomiast 5,8% osob przyznato sie do grania w tego typu gry wiecej niz 10 razy.

Wykres 23. Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy gral/a Pan/i w gry, w ktérych wygrana/ przegrana
byly pieniadze (np. zdrapki, lotto, gra na automatach, zaktady bukmacherskie itp.)? N=52

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%

tak, 1 raz | 1,9%

tak, od 2 do 10 razy - 19,2%

tak, powyzej 10 razy I 5.8%
nie gratem/am w gry, w ktérych

wygrana/przegrana byty pieniadze _ 73.1%
Kolejne pytanie dotyczyto motywacji, ktore kierowaty mieszkancami Gminy
uczestniczacymi w grach hazardowych, a mianowicie odnosito sie do tego, czy badani
kiedykolwiek grali w tego typu gry z powodu trudnosci finansowych lub w celu poprawy
swojej sytuacji ekonomicznej. 28,6% respondentow, tj. 4 osoby potwierdzity zaistnienie
takiej sytuacji, a 71,4% badanych zaprzeczyto jakoby podobna sytuacja miata miejsce
(10 osob).
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Tabela 15. Czy kiedykolwiek grat/a Pan/i w gry, w ktérych wygrana byly pieniadze, aby rozwiaza¢
finansowe trudnosci lub poprawié¢ swoja sytuacje ekonomiczna? N=14

Odpowiedz % Liczba odp.
tak 28,6 4
nie 714 10
trudno powiedzie¢ 0,0 0

W dalszej czesci badania przeprowadzonego wsréd dorostych mieszkancow gminy
tobzenica, respondenci udzielili rowniez istotnych informacji na temat swoich decyzji
zakupowych, wykonywania obowigzkéw zawodowych oraz zakresu zaburzen
odzywiania. Zakupoholizm oraz pracoholizm, sg przykladami uzaleznieh
behawioralnych, ktére w okresie ostatnich lat zwiekszyty swoja skale, w szczegdlnosci
wsrdd rozwinietych i sprawnie funkcjonujacych spoteczenstw, dlatego pytania ujete
w kwestionariuszu ankiety skierowanej do respondentow dotyczyly rowniez

wystepowania tego problemu wsréd lokalnej spotecznosci.

Jak wynika z analizy materiatu badawczego, czes¢ ankietowanych przejawia zachowania
mogace $Swiadczy¢ o mozliwosci wystepowania wsrdd nich zaburzen w zakresie
odzywiania oraz w kwestii pracoholizmu. Doswiadczenia respondentéow w tych

obszarach przedstawiajg sie nastepujaco:

" 73,1% badanych czesto mysli o obowigzkach zawodowych poza godzinami
pracy,
= 21,2% mieszkancow przyznato, ze zdarza im sie kupowac przedmioty, ktorych

nie potrzebuja i na ktore nie posiadajg odpowiednich srodkéw finansowych,

" 17,3% osob bioracych udziat w badaniu zawsze zajada stres i intensywne

emocje,

" 34,6% ankietowanych ma wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej

kalorycznego positku.
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Wykres 24. Prosze o ustosunkowanie sie do ponizszych stwierdzen: N=52

0,0% 200%  400% 60,0% 80,0% 100,0%

Czesto zdarza mi sie mysle¢ o moich _ 73.1%

obowiazkach zawodowych po godzinach

pracy. 0 269%

Nie moge sie powstrzymac od kupowania
nowvch : - 21,2%
wych rzeczy (np. ubran, kosmetykow itp.),
chociaz nie sg one mi potrzebne _ 78.9%
i przekraczaja moje mozliwosci finansowe. )
Zawsze ,zajadam” stres i intensywne emogje, . 17.3%
nie moge sie powstrzyma¢ od jedzenia. _ 82,7%
Mam wyrzuty sumienia po spozyciu bardziej - 34,6%

kalorycznego positku, niz wstepnie

zaktadatem/am. - 65,4%

1Tak 1 Nie

Kolejny obszar tematyczny badania miat na celu zweryfikowanie skali zjawiska
problemu przemocy z perspektywy dorostych mieszkancow Gminy. Badanie wykazato,
ze blisko co piaty ankietowany zna osoby doznajace przemocy (19,3%), przy czym
po 3,9% zna jedng osobe lub wiele 0s6b (powyzej 10), z kolei 11,5% ankietowanych zna

kilka osob (do 10).

Wykres 25. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto doswiadcza przemocy domowej? N=52

0,0% 20,0% 40,0% 60,0%
tak, jedna osobe I 3,9%
tak, kilka oséb (do 10 osdb) - 11,5%

tak, wiele oséb (wiecej niz 10 oséb) I 3,9%

trudno powiedzie¢ _ 32,7%
nie znam takich osob _ 48,1%
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W kolejnym pytaniu badanych poproszono o odpowiedz na pytanie, czy im samym
w okresie ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie doswiadczy¢ przemocy. Z udzielonych

odpowiedzi wynika, ze 9,6% respondentow doswiadczyto tego problemu 2-5 razy.
Wykres 26. Jak czesto w okresie ostatnich 12 miesiecy zdarzylo sie Panu/i doswiadczy¢ przemocy

domowej? N=52
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

1raz | 0,0%

wiecej niz 10 razy | 0,0%

nie doswiadczytem/am przemocy _ 90,4%

Respondenci mieli réwniez okresli¢, jakiego rodzaju przemocy doznali. Najwiecej
wskazan padto na przemoc psychiczng (5 oséb, tj. 100,0%) oraz przemoc fizyczna

(4 osoby, tj. 80,0%). Ponadto 3 ankietowanych doswiadczyto zaniedbania (60,0%).

Tabela 16. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciagu ostatnich 12 miesiecy? N=5

Odpowiedz % Liczba odp.
przemoc psychiczna 100,0 5
przemoc fizyczna 80,0 4
zaniedbanie 60,0 3
przemoc ekonomiczna 0,0 0
przemoc seksualna 0,0 0
nie wiem 0,0 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Ankietowani najczesciej doswiadczali przemocy ze strony meza/zony (3 osoby,
tj. 60,0%). W dalszej kolejnosci wskazywano na innych cztonkdéw rodziny (2 osoby,

tj. 40,0%) oraz rodzicéw (1 osoba, tj. 20,0%).
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Tabela 17. Kto stosowat wobec Pana/i przemoc? N=5

Odpowiedz % Liczba odp.
maz/zona 60,0 3
inni cztonkowie rodziny 40,0 2
rodzice 20,0 1
partner/partnerka 0,0 0
inne osoby 0,0 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Mieszkancy Gminy zostali rowniez zapytani, czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
poprzedzajacych badanie, zdarzyto im sie zastosowac przemoc wobec drugiej osoby —
twierdzaco odpowiedziato 11,5% badanych, w tym 9,6% respondentéw stosowato
przemoc wobec dziecka/dzieci, natomiast po 1,9% wskazato na meza/zone oraz

partnera/partnerke.

Wykres 27. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy doszlo do sytuacji, w ktorej zastosowat/a Pan/i
przemoc domowa wobec: N=52

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%
nie stosowatem/am przemocy _ 88,5%
dziecka/dzieci | W 9.6%
meza/zony I 1,9%

partnera/partnerki |1,9%

rodzicow | 0,0%
innych cztonkéw rodziny | 0,0%
innych oséb | 0,0%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Dorostych mieszkancéw gminy tobzenica zapytano rowniez o opinie w zakresie
stosowania kar fizycznych wobec dzieci. Zdaniem 1,9% ankietowanych moga by¢ one
stosowane za kazdym razem, gdy rodzic uzna to za skuteczne, z kolei w opinii 44,2%
badanych, zasadniczo nie powinny by¢ stosowane ale zdarzaja sie sytuacje, gdy sa
konieczne. Srednio co piaty respondent nie potrafit jednoznacznie odnie$¢ sie do tego
pytania (21,2%), a pozostate 32,7% uczestnikédw badania zdecydowanie sprzeciwia sie

tego typu dziataniom.
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Wykres 28. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych (np. klaps) moze by¢ metoda, ktéra:

N=52
0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0%  100,0%
moze byc¢ stosowana za kazdym razem, 1,9%
gdy rodzic uzna, ze moze byc¢ skuteczna
zasadniczo nie powinna by¢ stosowana, 44,2%
ale sa sytuacje, kiedy jest konieczna

nigdy nie powinna by¢ stosowana - 32,7%
trudno powiedziec . 21,2%

W ostatnim pytaniu poproszono respondentdéw o okreslenie, czy w ciggu ostatnich
12 miesiecy poprzedzajacych badanie doznawali badz stosowali cyberprzemoc.
Jak wynika z uzyskanych odpowiedzi 11,5% ankietowanych doznato cyberprzemocy,

z kolei nikt nie przyznat sie do jej stosowania.
Wykres 29. Czy w przeciagu ostatnich 12 miesiecy doznawal/a Pan/i i/lub stosowat/a Pan/i

cyberprzemoc (np. wyzywanie, podszywanie sie, oSmieszanie/ponizanie, grozenie/straszenie,
szantazowanie, wyludzanie pieniedzy, rozsytanie oSmieszajacych zdjec¢/filmow)? N=52

0,0% 20,0% 40,0% 60,0% 80,0% 100,0%

I 11,5%
doznatem/am cyberprzemocy |- 84,6%

I 3,9%
0,0%
stosowatem/am cyberprzemoc _ 100,0%
0,0%
1Tak 1 Nie 1 Trudno powiedzieé
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WNIOSKI Z BADAN SPOLECZNYCH

W 2025 roku na terenie gminy tobzenica zostato przeprowadzone badanie
diagnozujace problemy spoteczne wsrod lokalnej spotecznosci, w ktorym uczestniczyto
209 ucznidéw oraz 52 dorostych mieszkancé4w Gminy. Ponizej, w formie graficznej,
przedstawione zostaty najwazniejsze wnioski z przeprowadzonych badan, dotyczace

przede wszystkim kwestii uzaleznien.

ALKOHOL
21 60/ Odsetek uczniéw deklarujgcych spozycie kiedykolwiek
) 0 alkoholu.
7 20/ Odsetek uczniéw deklarujgcych spozycie alkoholu
’ 0 wiecej niz jeden raz.
5 30/ Odsetek ucznidw, ktérzy spozywali alkohol w przeciagu
' 0 30 dni przed badaniem.
39 70/ Odsetek uczniéw, ktérzy uwazajg alkohol za tatwy
' 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.
NIKOTYNIZM

8 10/ Odsetek uczniéw, ktorzy palili kiedykolwiek papierosy
! 0 tradycyjne.

4 7% Odsetek uczniéw, ktorzy palili papierosy tradycyjne,

1 wiecej niz jednokrotnie.
14’0% Odsetek uczniéw, ktorzy palili kiedykolwiek e-papierosy.
9 2(y Odsetek uczniéw, ktorzy palili e-papierosy, wiecej

! 0 niz jednokrotnie.

3 5 9 0/ Odsetek ucznidéw, ktoérzy uwazajg papierosy tradycyjne
' 0 zatatwe do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

3 4 90/ Odsetek ucznidw, ktdérzy uwazaja e-papierosy za tatwe
’ 0 o zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

T Odsetek uczniéw zostat obliczony z catej préby badawczej, tj. N=209
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SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

2 O% Odsetek ucznidw, ktérzy zazywali kiedykolwiek Srodki
! psychoaktywne.

1 O% Odsetek uczniéw, ktorzy zazywali Srodki psychoaktywne,
! w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem.

12 40/ Odsetek ucznidw, ktérzy uwazaja dopalacze za tatwe
! 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

l 3 40/ Odsetek ucznidw, ktérzy uwazajg narkotyki za tatwe
! 0 do zdobycia na terenie swojej miejscowosci.

PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

98 50/ Odsetek uczniéw korzystajgcych codziennie z urzadzen
’ 0 elektronicznych i Internetu.

Odsetek uczniéw przeznaczajgcych na korzystanie
48,3% z urzadzen elektronicznych i Internetu znaczne ilosci czasu,
tj. powyzej 3 godzin w ciggu dnia.

Odsetek ucznidw, ktérym zdarzyto sie ukrywac prawdziwg
46 ’4% ilos¢ czasu spedzanego na urzadzeniach elektronicznych
przed innymi.

28 2% Odsetek uczniéw, ktoérzy grali w gry hazardowe w ciggu
1 ostatnich 12 miesiecy.

ZABURZENIA ODZYWIANIA

27 80/ Odsetek uczniéw nie posiadajgcych wiedzy czym sg
' 0 zaburzenia odzywiania.

26 80/ Odsetek uczniéw majacych trudnosci w jednoznacznym
' 0 wskazaniu, jakie sg rodzaje zaburzen odzywiania.

29 70/ Odsetek uczniow uznajacych anoreksje za zaburzenie
’ 0 odzywiania.

23 00/ Odsetek uczniéw uznajgcych napadowe objadanie sie
1 0 za zaburzenie odzywiania.

18 7(y Odsetek uczniéw uznajacych bulimie za zaburzenie
’ 0 odzywiania.
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PRZEMOC
30 10/ Odsetek uczniéw, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
! 0 doswiadczyli przemocy.
27 30/ Odsetek ucznidw, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
’ 0 stosowali przemoc.
29 2(y Odsetek uczniéw, ktorzy zadeklarowali, ze przemoc
' rowiesnicza wystepuje w ich szkole kilka razy w tygodniu.
0 rowiesni je w ich szkole kilk dni
16 80/ Odsetek uczniéw, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
' 0 doznali cyberprzemocy.
5 70/ Odsetek uczniéw, ktdrzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
' 0 stosowali cyberprzemaoc.
ALKOHOL
‘ 1 9 (y Odsetek dorostych mieszkancow, ktorzy spozywajg alkohol
! 0 kilka razy w tygodniu.

Odsetek badanych, ktérzy przyznali, ze w ciggu ostatniego
. 11 ; 5% roku zdarzyto im sie straci¢ kontrole nad iloScig spozywanego
alkoholu (tzn. upi¢ sie).

- 6 1 5% Odsetek respondentéw, ktdrzy znajg w swoim otoczeniu osoby
! spozywajace alkohol w spos6b nadmierny.

NIKOTYNIZM
. 40 O% Odsetek ankietowanych, ktorzy palg papierosy tradycyjne
! codziennie.
. 3 , 9% Odsetek ankietowanych, ktérzy palg e-papierosy codziennie.

SRODKI PSYCHOAKTYWNE (INNE NIZ ALKOHOL)

O O(V Odsetek dorostych mieszkancow, ktérzy kiedykolwiek
! 0 zazywali $rodki psychoaktywne.

. 23 10/ Odsetek respondentéw, ktdrzy znajg w swoim otoczeniu
’ 0 osoby naduzywajace narkotykow.

12 Odsetek dorostych mieszkaricéw zostat obliczony z catej préby badawczej, tj. N=52
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PROBLEMY NATURY BEHAWIORALNEJ

& 27,0%
- 53,9%
26,9%
7,7%
73,1%

34,6%
28,9%

PRZEMOC

19,3%
9,6%

11,5%
46,1%

11,5%

Odsetek dorostych mieszkancow korzystajgcych z urzadzen
elektronicznych powyzej 3 godzin dziennie.

Odsetek badanych, ktérym zdarza sie poswiecac
na korzystanie z urzadzen elektronicznych i Internetu
wieksze ilosci czasu niz wstepnie zaktadali.

Odsetek respondentdw, ktorzy grali w gry hazardowe
w ciggu ostatnich 12 miesiecy.

Odsetek ankietowanych, ktorzy kiedykolwiek grali w gry
hazardowe, aby rozwigzac problemy finansowe lub poprawié¢
Swojg sytuacje materialng.

Odsetek respondentéw, ktérym czesto zdarza sie myslec
0 swoich obowigzkach zawodowych po godzinach pracy.

Odsetek badanych majgcych wyrzuty sumienia po spozyciu
bardziej kalorycznego positku niz wstepnie zaktadali.

Odsetek badanych, ktérzy znajg w swoim otoczeniu osoby
dotkniete problemem uzalezniert behawioralnych.

Odsetek ankietowanych, ktérzy znajg osoby doznajace
przemocy domowe;.

Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
doznali przemocy domowej.

Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
stosowali przemoc domowa,.

Odsetek ankietowanych, ktorzy przyzwalajg na stosowanie kar
fizycznych wobec dzieci.

Odsetek ankietowanych, ktérzy w ciggu ostatnich 12 miesiecy
doznali cyberprzemocy.
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CELE, ZADANIA | REALIZATORZY PROGRAMU

Celem gtéwnym Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029 jest:

Zmniejszenie skali uzaleznien od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz
minimalizacja ich negatywnych konsekwencji spotecznych i zdrowotnych m.in. poprzez
wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia, realizacje zintegrowanych dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych, terapeutycznych i wspierajacych, a takze promocje

zdrowego stylu zycia i postaw abstynenckich wsréd mieszkancéw Gminy.

Celami operacyjnymi Programu sa:

|.  Prowadzenie ukierunkowanych dziatar informacyjno-edukacyjnych w obszarze
problematyki uzaleznien od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz
promocja zdrowego stylu zycia, ze szczegolnym uwzglednieniem dzieci
i mtodziezy.

ll. Zapewnienie kompleksowego wsparcia specjalistycznego dla osob
uzaleznionych i ich rodzin, w tym doswiadczajacych przemocy domowej,
poprzez terapie, rehabilitacje, aktywizacje zawodowa oraz rozwdj lokalnego
systemu pomocy we wspdtpracy z instytucjami publicznymi, organizacjami
pozarzagdowymi i podmiotami trzeciego sektora.

lll.  Systematyczne diagnozowanie i monitorowanie skali uzaleznien w Gminie,
identyfikacja Srodowisk zagrozonych oraz podejmowanie dziatan na rzecz
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu, integracji lokalnej spotecznosci
i podnoszenia kwalifikacji kadr zajmujacych sie profilaktyka i leczeniem

uzaleznien.

Cele beda realizowane z uwzglednieniem koniecznosci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong przede wszystkim

w Konwengji o prawach oséb niepetnosprawnych.

62

1d: A15149D9-3FEC-40DB-A7C1-8AA7018C4835. Podpisany Strona 63



Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029

Cel I. Prowadzenie ukierunkowanych dziatan informacyjno-edukacyjnych w obszarze

problematyki uzaleznien od alkoholu i substancji psychoaktywnych oraz promocja

zdrowego stylu zycia, ze szczeg6lnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Przewidywane rezultaty:

"  Zwiekszenie $wiadomosci

z alkoholem i narkotykami.

spotecznej na

temat zagrozen zwigzanych

" Podniesienie poziomu wiedzy dzieci i miodziezy na temat konsekwencji

uzaleznien oraz sposobéw ich unikania.

®  Wozrost liczby dziatan profilaktycznych realizowanych w szkotach i placowkach

wychowawczych.

®  Zwiekszenie zaangazowania

profilaktyki uzaleznien.

spotecznosci

lokalnej w dziatania na rzecz

®  Ksztattowanie prozdrowotnych postaw oraz promowanie stylu zycia wolnego

od substancji psychoaktywnych.

® Zmniejszenie liczby osdb siegajacych po substancje psychoaktywne dzieki

skuteczniejszej edukacji i prewencji.

®  Wozrost liczby uczestnikow programoéow edukacyjnych i kampanii spotecznych

dotyczacych uzaleznien.

Lp. Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Zakup i dystrybucja materiatébw ~ Naktad materiatéw UM, MGOPS,
edukacyjnych, informatycznych  informacyjno- GKRPA, PP, ZI,

1 i profilaktycznych dotyczacych  edukacyjnych placéwki

© tematyki uzaleznien oswiatowe,
i promowania zdrowych Koszty przeznac.zolne placowki
nawykow na zakup materiatow ochrony zdrowia
Prowadzenie programow Liczba zrealizowanych
i innych dziatan profilaktycznych = programéw UM, PP, GKRPA,

5 2 zakresu przeciwdziatania profilaktycznych NGO, GCK,

" uzaleznieniom i promogji _ . placowki
zdrowia skierowanych do dzieci = Liczba uc;estnlkow o$wiatowe
i mtodziezy programow
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Lp. Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Liczba dostepnych
miejsc spedzania czasu
wolnego dla dzieci
Rozwijanie i promowanie oferty Jioekl ey UM, GKRPA,
3 alternatywnych i atrakcyjnych Liczba dziatan podjetych GCK, NGO,
- form spedzania czasu wolnego |\ qlu promowania placowki
dla dzieci i mtodziezy udziatu oswiatowe
w alternatywnych
formach spedzania
czasu wolnego
Finansowanie/dofinansowanie Liczba zorganizowanych
imprez profilaktycznych, imprez o tematyce
kulturalnych, w tym koncertow edukacji zdrowotnej
4 obejmujacych edukacje : UM
" zdrowotna w formie profilaktyki | Liczba
uniwersalnej oraz zdrowotnych przeprovyadzonych
konkursow promujacych konkursow promujacych
trzezwosé trzezwos¢
Organizacja zawodow
sportowych z elementami
profilaktyki, ktére majg na celu . .
uwidocznienie szkodliwosci ;C\Azlzzgjvrgan'z°wa”yc" UM, NGO,
5.  alkoholu, narkotykéw oraz rofilaktvezno- placowki
zagrozen ptynacych z uzaleznien sp ortowych oswiatowe
behawioralnych (w ramach P y
profilaktyki uniwersalnej oraz
promocji zdrowego stylu zycia)
Organizowanie i dofinansowanie 7b
warsztatow i programow Liczba ' h
profilaktycznych dotyczacych (zjo:cganlzowanych/
. : g ofinansowanyc
uzywania substancj .. programéw/warsztatéw UM, GKRPA,
6 psychoaktywnych oraz zagrozen rofilaktveznvich olacéwki
" wynikajacych z uzaleznien profilaktycznyc oéwiatowe
behawioralnych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem programéw Liczb ke
rekomendowanych przez KCPU, Iczba Uczestnikow
ORE i IPIN
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Lp. Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Organizacja wypoczynku
letniego/zimowego dla dzieci Liczba zorganizowanych
i mtodziezy z rodzin wyjazdow
z problemem alkoholowym UM, GKRPA,
7.  oraz zagrozonych placowki
uzaleznieniami, realizujgcego oSwiatowe
program profilaktyczny, Liczba uczestnikow
psychologiczny
lub socjoterapeutyczny
Organizowanie warsztatow
informacyjno-edukacyjnych
dla rodzicéw i nauczycieli
w zakresie profilaktyki

o : : UM, GKRPA,
uzaleznien, w tym Liczba zorganizowanych L
8. . ., . , placowki
behawioralnych wsrod dzieci warsztatow L
. - T oswilatowe
i mtodziezy, w szczegolnosci
na temat wzmacniania
czynnikow chronigcych
i eliminowania czynnikow ryzyka
.Ucz?stnlctwo‘w reglonaIrTych UM, MGOPS,
i ogdlnopolskich kampaniach
edukacyjnych obejmujacych GKRPA, ZI, PP,
Ja adnﬁn)i/a i zJaneJa y Liczba kampanii, GCK, NGO,
9. gad E w ktorych uczestniczyta UTW, placéwki
z profilaktyka . L
. . . Gmina oswiatowe,
i przeciwdziataniem L
. . . placowki
alkoholizmowi, narkomanii oraz .
ochrony zdrowia

uzaleznieniom behawioralnym
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Cel Il. Zapewnienie kompleksowego wsparcia specjalistycznego dla o0séb
uzaleznionych i ich rodzin, w tym doswiadczajacych przemocy domowej, poprzez
terapie, rehabilitacje, aktywizacje zawodowa oraz rozwoj lokalnego systemu pomocy
we wspdtpracy z instytucjami publicznymi, organizacjami pozarzadowymi

i podmiotami trzeciego sektora.

Przewidywane rezultaty:

" Zwiekszenie dostepnosci specjalistycznej pomocy dla oséb uzaleznionych i ich

rodzin, w tym oséb uwiktanych w problem przemocy domowej.

" Poprawa skutecznosci terapii i rehabilitacji poprzez rozwdj lokalnego systemu
wsparcia.

® Wzmocnienie wspdtpracy miedzy instytucjami, organizacjami pozarzagdowymi
i podmiotami trzeciego sektora w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

® Podniesienie jakosci swiadczonych ustug pomocowych poprzez lepsze wsparcie
dla specjalistow i instytucji zajmujacych sie terapig i przeciwdziataniem
uzaleznieniom i przemocy domowe;.

®  Zwiekszenie liczby o0sdb korzystajgcych z programéw terapeutycznych

i rehabilitacyjnych.

® Poprawa funkcjonowania spotecznego i zawodowego o0sdb wychodzacych

z uzaleznien dzieki kompleksowej pomocy i integracji ze Srodowiskiem lokalnym.

Lp. Zadanie Wskaznik

Kontynuowanie dziatalnosci Liczba oséb zgtaszajacych
1. Punktéw Informacyjno- sie do PIK UM, GKRPA
Konsultacyjnych Liczba pracownikow PIK
2. Wspieranie dziatalnosci GKRPA  Liczba cztonkéw GKRPA GKRPA
Liczba osdb, z ktorymi

Przeprowadzanie rozméw
interwencyjno-motywujacych
3.  z osobami naduzywajgcymi
alkoholu, narkotykéw i innych
substancji psychoaktywnych

cztonkowie GKRPA
prowadzili rozmowy
interwencyjno-motywujace
do podjecia leczenia
odwykowego

GKRPA
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Zadanie
Kontynuowanie dziatalnosci

Wskaznik

Realizatorzy

. : : o UM, GKRPA,
grupy AA w celu wspierania Liczba funkcjonujacych grup MGOPS
0s6b uzaleznionych AA '

) . NGO
w utrzymaniu abstynengji
Kontynuowanie dziatalnosci
grupy samopomocowej . . UM, GKRPA,

. : Liczba funk h
dla dorostych cztonkow rodzin s;crioa oumno(c:Joovr\]/ui ?]cyc grup MGOPS,
0s6b z problemem & y NGO
alkoholowym
ZIecarne przeprOV\,/ad;anla Liczba os6b skierowanych
badan przez zespot biegtych . .

, . na badanie przez biegtego
w zakresie uzaleznienia
od alkoholu w celu c')rz.ecze.nla . N GKRPA
wobec osoby uzaleznionej Liczba wydanych opinii
od alkoholu obowiagzku w przedmiocie uzaleznienia
poddania sie leczeniu od alkoholu
odwykowemu
Kierowanie wnioskow do sadu
o natozenie obowigzku leczenia
w zakfadzie lecznictwa
odwykowego wobec osoby
uzaleznionej, wnoszenie . i
, , Liczba wnioskow
srodkow odwotawczych .
, , wniesionych do sadu

od orzeczen sadow . .

. .. W sprawie orzeczenia GKRPA
| instancji w sprawach . .

. . . obowiagzku leczenia
o zobowigzanie do leczenia odwvkowedo
oraz wystepowanie cztonkow a4 9
GKRPA w charakterze strony
oraz oskarzyciela positkowego
przed sadem w sprawach
o leczenie odwykowe
WSszczynanie przez cztonkow .
GKRPA procedury ,Niebieskie L,'jlzeki)"’:e";'ilzecztfh procedur GKRPA
Karty” i przekazywanieichdoZl y
Prowadzenie konsultacji . . . UM, MGOPS,
: . Liczba osob objetych
i poradnictwa terapeutycznego, . . GKRPA, PIK,
. konsultacjami/poradnictwem
psychologicznego oraz NGO,
prawr?ego dla osob e ualonye: placowki
uzaleznionych od alkoholu . ochrony
- . konsultacji/porad .
oraz cztonkéw ich rodzin zdrowia
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Lp. Zadanie Wskaznik Realizatorzy
Udzielanie psychologicznego PPP, NGO,
i terapeutycznego wsparcia placowki
10 dzieciom wychowujacym sie Liczba dzieci objetych oSwiatowe,
" wrodzinach dotknietych wsparciem placowki
uzaleznieniami i przemoca ochrony
domowa zdrowia
Kontynuowanie dziatalnosci Liczba funkcjonujacych
placéwki wsparcia dziennego placowek wsparcia
11 dla dzieci i mtodziezy na terenie  dziennego UM, MGOPS,
" Gminy, a takze wdrazanie . L NGO, PWD
o . Liczba dzieci objetych
dziatan integracyjnych .
o opieka
i socjoterapeutycznych

Zwiekszanie skutecznosci
dziatan skierowanych
do beneficjentdw pomocy

12.  spotecznej dotknietych
uzaleznieniem, poprzez
uwzglednienie w pracy socjalnej
kontraktéw socjalnych

Liczba osdb, z ktérymi

zawarto kontrakt socjalny MGOPS

Cel lll. Systematyczne diagnozowanie i monitorowanie skali uzaleznien w Gminie,
identyfikacja srodowisk zagrozonych oraz podejmowanie dziatan na rzecz
przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu, integracji lokalnej spotecznosci

i podnoszenia kwalifikacji kadr zajmujacych sie profilaktyka i leczeniem uzaleznien.

Przewidywane rezultaty:

® Uzyskanie rzetelnych danych na temat skali i dynamiki problemu uzaleznieh

w Gminie dzieki systematycznej diagnozie i monitorowaniu sytuacji.

® Identyfikacja grup szczegolnie narazonych na uzaleznienia oraz dostosowanie

dziatan profilaktycznych do ich potrzeb.

" Efektywniejsze planowanie i realizacja dziatan profilaktycznych oraz

interwencyjnych w obszarze uzaleznien.

" Zmniejszenie skali wykluczenia spotecznego poprzez skuteczniejsze wsparcie

0s6b dotknietych problemem uzaleznien.
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Lepsza integracja lokalnej spotecznosci poprzez dziatania wspierajgce osoby

zagrozone marginalizacja.

Podniesienie kompetencji specjalistow zajmujacych sie profilaktyka i leczeniem

uzaleznien, co przetozy sie na wyzszg jakos¢ swiadczonych ustug.

Wozrost skutecznosci lokalnych programéw wsparcia i terapii dzieki biezacej

analizie sytuacji i dostosowywaniu strategii dziatania.

Zadanie Wskaznik Realizatorzy
_ ' Liczba osob objetych UM, GKRPA,
Regularne monl‘Foroyvanle badaniem ilogciowym i/lub Zl, PIK,
problemu u%aleznlen jakogciowym w ramach MGOPS, PP,
od sul?sfcanql psychoaktywnth diagnozy spotecznej NGIO, ‘
w Gminie, w tym opracowanie placowki
diagnoz probleméw Liczba prowadzonych oéwiatowe,
spotecznych wéréd uczniow statystyk zwigzanych placéwki
oraz dorostych mieszkancéw z problemem uzaleznien ochrony
w Gminie zdrowia
Powadzenie dziatan
edukacyjnych skierowanych :
e Liczb d h
do sprzedawcow i wiascicieli Slzf(zc)lzhprzeprowa zonye UM, GKRPA
punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych
Prowadzenie kontroli punktow
sprzedazy napojow Liczba uczestnikow szkolen
alkoholowych w zakresie
przestrzegania zasad UM, GKRPA
i warunkow korzystania Liczba przeprowadzonych
zzezwolenia na sprzedaz kontroli
napojow alkoholowych
Organlzowanle i udziat UM, GKRPA,
w szkoleniach z zakresu
. . L . . PP, Z|,
profilaktyki uzaleznien, Liczba zorganizowanych
o . MGOPS, PIK,
przeciwdziatania przemocy szkolen z zakresu Lo
.. . . . o placowki
domowej i ochrony zdrowia profilaktyki uzaleznien ..

Ll . . . . . oswiatowe,
dla oséb i podmiotow i przeciwdziatania przemocy lacowki
Swiadczacych pomoc i wsparcie  domowej P

. . . ochrony
mieszkancom, w tym cztonkow L drowia
GKRPA
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REALIZACJA PROGRAMU

1. Na podstawie art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi realizatorem Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029 jest Burmistrz tobzenicy, ktéry
odpowiada za realizacje Programu od strony finansowej i merytorycznej.

2. Program  Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica bedzie realizowany w latach

2026-2029.

ADRESACI PROGRAMU

Program adresowany jest do ogdélu mieszkancow gminy  tobzenica
z wyszczegolnieniem konsumentow napojow alkoholowych, oséb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykédw i zmagajacych sie z uzaleznieniami behawioralnymi, oséb
pijacych szkodliwie i ryzykownie, rodzin i najblizszego otoczenia osdb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykéw, hazardu i urzadzen elektronicznych, dzieci i mtodziezy
szkolnej oraz przedstawicieli stuzb, instytucji oraz organizacji pozarzadowych

dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien.
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ZEZWOLENIA NA SPRZEDAZ NAPOJOW
ALKOHOLOWYCH

Sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia poza miejscem oraz w miejscu sprzedazy
moze odbywal sie tylko na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza

kobzenicy.

1. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych poza miejscem
sprzedazy, okreslona przez Rade Miejska, wynosi 84, w tym'3:
® 34 -0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
® 24 -0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
® 26 — o0 zawartosci powyzej 18% alkoholu.
2. Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych w miejscu
sprzedazy, okreslona przez Rade Miejska, wynosi 16, w tym'#:
® 8- o0 zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na piwo,
® 4 -0 zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu (z wyjatkiem piwa),

® 4 -0 zawartosci powyzej 18% alkoholu.

TERMINY WAZNOSCI ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ
NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy wydaje sie na czas oznaczony, nie krotszy niz 4 lata, a w przypadku
sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem

sprzedazy, nie krétszy niz 2 lata.

3 Sprawozdanie z dziatalnosci samorzgdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri KCPU-G1
za 2024 rok
™ Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznieri KCPU-GT
za 2024 rok
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ZRODLA FINANSOWANIA

1. Zrodtem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacjg zadan
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029 s dochody
wiasne Gminy uzyskane z wptywow z tytutu wydanych zezwolen na sprzedaz
i podawanie napojow alkoholowych, a takze z optat z tytutu sprzedazy napojow
alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcego 300 ml i sg ujete w budzecie Gminy tobzenica w dziale 851
,Ochrona Zdrowia", dziale 85153 — zwalczanie narkomanii oraz dziale 85154 —

przeciwdziatanie alkoholizmowi.

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW
GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Osobom powotanym w sktad GKRPA przystuguje wynagrodzenie za prace
w Komisji. Do podstawowych obowigzkédw wszystkich cztonkow GKRPA nalezy
m.in. udziat w posiedzeniach Komisji, prowadzenie rozméw motywujacych
z osobami kierowanymi do Komisji, przeprowadzanie kontroli punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych, a takze opiniowanie zgodnosci lokalizacji
punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z uchwatami Rady Miejskiej.

2. Kazdemu z czionkéw Komisji przystuguje wynagrodzenie zryczattowane w
wysokosci 8% minimalnego wynagrodzenia za prace, wynikajacego z ustawy z
dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace, za udziat
w posiedzeniach Komisji.

3. Za przeprowadzenie kontroli przestrzegania warunkow sprzedazy napojow
alkoholowych lub opiniowanie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow
alkoholowych, cztonkowi Komisji przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 150

zt brutto za kazda przeprowadzong kontrole.
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4. Wynagrodzenie, o ktorym mowa w punktach 2 i 3, wyptacane bedzie na
podstawie listy obecnosci oraz zestawienia wykonanych czynnosci,
potwierdzonych przez przewodniczgcego Komisji.

5. Cztonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy na zasadach okreslonych
dla pracownikédw zatrudnionych w panstwowych lub samorzadowych

jednostkach strefy budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej na terenie kraju.

MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Celem ewaluacji jest oszacowanie stopnia osiggniecia zaktadanych celow i rezultatéw.
Wyniki ewaluacji okresowej stuzg rowniez ewentualnym modyfikacjom dokumentow
programowych, a dostarczone za jej sprawa informacje powinny by¢ wykorzystane przy

przygotowaniu programu w nastepnym okresie programowania.

Cele badawcze ewaluacji Programu opieraja sie na:
1. Ocenie procesu realizacji dziatan i osiggnietych efektow Programu.
2. Ocenie wdrazania i zarzadzania Programem, w tym wspotpracy
interdyscyplinarne;.

3. Opracowaniu rekomendacji do stworzenia kontynuacji Programu.

W ramach ewaluacji nalezy wybra¢ co najmniej jedng z nizej wskazanych
zrdéznicowanych metod pomiaruy, tj.:

" analize dokumentow,

® badanie ankietowe adresatow Programu,

® badanie poprzez zogniskowany wywiad grupowy realizatorow Programu.
Przyjete kryteria ewaluacji Programu to:

a) kryterium skutecznosci (plan a wykonanie) — rozumiane jako stopien realizacji
zaplanowanych celow i efektow Programu. Ocena pod katem kryterium
skutecznosci skupi sie gtdwnie na ocenie wdrozenia dziatan w stosunku

do zatozonego planu i osiggniecia wskaznikow rezultatow.
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b) kryterium efektywnosci — ocena sprawnosci wdrazania i prawidtowosci
zarzadzania Programem, w tym pod katem zgodnosci z harmonogramem,
ewentualnych trudnosci w jego realizacji, przeptywu informacji miedzy
realizatorami.

c) kryterium uzytecznosci — ocena dopasowania zatozen Programu do potrzeb
jego odbiorcow i realizatorow.

d) kryterium trafnosci — rozumiane jako stopien, w jakim zaplanowane cele

odpowiadaja zidentyfikowanym problemom.

Na podstawie analizy wdrazanego programu, realizator Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
dla Gminy tobzenica na lata 2026-2029, tj. Burmistrz tobzenicy we wspotpracy
z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Urzedem Miejskim
Gminy tobzenica oraz innymi jednostkami i podmiotami dziatajacymi na terenie
Gminy, sporzadzi zbiorcze coroczne sprawozdanie, ktore zostanie przedtozone Radzie
Miejskiej w terminie do 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego dotyczy
sprawozdanie. Ponadto realizator Programu zobowigzany jest do sporzadzenia,
na podstawie ankiety opracowanej przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, informacji z realizacji dziatan podejmowanych w danym roku, ktére
wynikaja z Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, ktére nastepnie przekaze do Krajowego Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom w terminie do 15 kwietnia roku nastepujacego po

roku, ktorego dotyczy informacja.
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Uzasadnienie

do uchwaly w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
orazPrzeciwdzialania Narkomanii na terenie Gminy L.obzenica na lata 2026-2029

Zgodnie zart.4' wust. 112 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z2023r., poz.2151) oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z2023r. poz. 1939), do zadan wilasnych gminy nalezy
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii.

Realizacja tych zadan odbywa si¢ w szczegdlnosci poprzez uchwalenie gminnego programu obejmujacego:
zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej dla 0sdb uzaleznionych oraz ich rodzin, prowadzenie dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych adresowanych do réznych grup wiekowych, w tym dzieci
i mtodziezy, wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1iorganizacji pozarzadowych w obszarze
przeciwdziatania uzaleznieniom, podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow dotyczacych
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych, wspieranie dzialan na rzecz ograniczenia szkod spotecznych
1 zdrowotnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykow.

Opracowany Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 okre$la priorytety, cele oraz zadania stuzace skutecznej
realizacji polityki lokalnej wtym obszarze. Program uwzglednia diagnozg¢ sytuacji spotecznej gminy,
dotychczasowe doswiadczenia oraz kierunki wyznaczane przez gminne i powiatowe dokumenty strategiczne.

Przyjecie programu jest niezbedne do zapewnienia ciagglosci dziatan profilaktycznych i terapeutycznych,
a takze do wlasciwego i celowego wydatkowania srodkow finansowych pochodzacych z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktore zgodnie z ustawg przeznacza si¢ wylacznie na realizacje
zadan zwiazanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem
narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2026-2029 zostal opracowany zgodnie z obligatoryjnymi zadaniami oraz potrzebami
wystepujacymi na terenie gminy.

W zwiazku z powyzszym, podjecie w/w uchwaty nalezy uznaé za zasadne.
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