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WPROWADZENTFE

W Polsce podstawe prawna profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych
stanowi ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. z pdzniejszymi zmianami. Zgodnie z trescia tej ustawy zadania w
zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi wykonuje si¢ przez odpowiednie ksztattowanie
polityki spotecznej, w szczegdlnosci tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb,
ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, dziatalnos¢
wychowawcza 1 informacyjna, ograniczanie dostgpnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacjg i
reintegracj¢ osob uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastgpstwom
naduzywania alkoholu 1 ich usuwania.

Gminny Program zawiera rownocze$nie zadania wlasne gminy w obszarze
profilaktyki narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii.

Zadania i cele zawarte w programie realizowane sa przez Pelnomocnika Burmistrza
ds. Profilaktyki, Gminna Komisj¢ ds. Profilaktyki i RPA, MGOPS oraz inne instytucje i
organizacje do tego celu powotane.

Zadania realizowane w ramach przedstawionego programu, sa o charakterze
profilaktycznym 1 edukacyjnym. Adresowane sa gléwnie do o0s6b uzaleznionych,
wspotuzaleznionych, dzieci, mlodziezy, a takze osob zyjacych w bezposrednim kontakcie z
osoba wspotuzalezniong od jakiejkolwiek substancji psychoaktywne;.

Glownym celem programu jest zapobieganie powstawanie nowych problemow
uzaleznien, zmniejszenie rozmiarOw problemow alkoholowych juz istniejacych, a takze
zmniejszanie problemow przemocy w rodzinie.

Ponadto dzialania programu skupione sa na $§wiadczeniu pomocy, ktéra ma na celu
zapewnienie dostgpu doswiadczen terapeutycznych dla osob uzaleznionych od alkoholu i
cztonkow ich rodzin, dziatalno$¢ edukacyjna w celu ochrony ofiar przemocy, oddziatywania
profilaktyczne dotyczace szkodliwo$ci picia wérdd mlodziezy, jak i dorostych, a takze

motywowanie 0sob uzaleznionych do podjgcia leczenia.

Profilaktyka uzaleznien zostata podzielona na trzy dziaty:

1. Profilaktyka pierwszorzedowa — adresowana jest do grupy niskiego ryzyka, czyli do

dzieci populacji wiekowej na poziomie Szkoty Podstawowej. Programy te tematycznie



sa dostosowane do poziomu wiekowego. Dzialania podejmowane w jej ramach maja
na celu promocj¢ zdrowego stylu zycia, opoznienie wieku inicjacji, a przez to
zapobieganie lub zmniejszenie zasi¢ggu zachowan ryzykownych. Na tym poziomie
oddzialywan wazne jest rozwijanie roznych umiejetnosci, ktore pozwola kazdemu
radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi i z przezywanymi w zwiazku z nimi
emocjami.

2. Profilaktyka drugorzedowa — adresowana jest do grupy podwyzszonego ryzyka, do
0s0b przejawiajacych pierwsze objawy dysfunkcji. Przyktadem moga by¢ uczniowie
eksperymentujacy ze srodkami odurzajacymi. Celem dziatan profilaktycznych na tym
poziomie jest ograniczenie glebokosci 1 czasu trwania dysfunkcji, tworzenie
warunkow, ktore umozliwia wycofanie si¢ z zachowan ryzykownych.

3. Profilaktyka trzeciorzedowa — sa to programy skierowane do mtodziezy po zbyt
wczesnej inicjacji uzywania srodkow psychoaktywnych oraz dorostych uzaleznionych
od alkoholu i innych substancji lub pijacych w sposéb szkodliwy dla siebie i
otoczenia. Dla milodziezy sa to programy korygujace zachowania destrukcyjne
spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych. Dla oséb dorostych sa to
grupy AA, praca z terapeuta, terapia na zamknigtych oddziatach terapii uzaleznien
oraz detoksykacja w warunkach szpitalnych.

Dziatania prowadzone na tym poziomie maja na celu zablokowanie poglgbiania si¢
procesu chorobowego 1 degradacji spolecznej oraz umozliwienie powrotu do
normalnego Zycia w spoteczenstwie. Z jednej strony przeciwdzialaja nawrotowi
zaburzen, z drugiej umozliwiaja osobom uzaleznionym prowadzenie zycia

akceptowanego spotecznie.

Profilaktyka wuzaleznien realizowana jest poprzez stosowanie okreslonych strategii

profilaktycznych:

1. Strategia informacyjna — celem jest dostarczenie adekwatnych informacji na temat
skutkéw zachowan ryzykownych i umozliwienie dokonywania racjonalnych
wyborow. U podstaw tej strategii lezy przekonanie, ze ludzie, zwlaszcza mlodzi,
zachowuja si¢ ryzykownie, poniewaz zbyt mato wiedza o mechanizmach i
nastgpstwach takich zachowan. W zwiazku z tym dostarczenie informacji o skutkach
palenia tytoniu, picia alkoholu lub odurzania si¢ narkotykami ma spowodowac¢ zmiang

postaw 1 w konsekwencji niepodejmowanie zachowan ryzykownych.



2. Strategia edukacyjna — celem jest pomoc w rozwijaniu waznych umiej¢tnosci
psychologicznych i spotecznych (umiejetno$ci nawigzywania kontaktéw z ludzmi,
radzenia sobie ze stresem, rozwiazywania konfliktow, opierania si¢ naciskom ze
strony otoczenia itp.). U podstaw tej strategii lezy przekonanie, ze ludzie, nawet
dysponujacy odpowiednia wiedza, podejmuja zachowania ryzykowne z powodu braku
umiejetnosci niezbgdnych w zyciu spoltecznym.

3. Strategia dzialan alternatywnych — celem jest pomoc w zaspokojeniu waznych
potrzeb psychologicznych (np. sukcesu, przynalezno$ci) oraz osiaganie satysfakcji
zyciowej przez ulatwianie angazowania si¢ w dzialalno$¢ akceptowana spotecznie
(artystyczna, spoteczna, sportowa). U podstaw tej strategii lezy zatozenie, ze wielu
ludzi podejmuje zachowania ryzykowne ze wzgledu na brak mozliwo$ci rozwoju
zainteresowan 1 osiggania sukcesow ,,pozytywnych”. Dotyczy to zwlaszcza dzieci i
mtodziezy zaniedbanej wychowawczo.

4. Strategia interwencyjna — celem jest wspieranic w sytuacjach kryzysowych osob
majacych trudnosci w identyfikowaniu i rozwiazywaniu probleméw osobistych.
Elementem interwencji jest towarzyszenie ludziom w krytycznych momentach ich
zycia. Jej podstawowe techniki to poradnictwo, telefon zaufania, sesje interwencyjne,
doradztwo.

5. Strategia zmniejszania szkod - stosowana jest gldéwnie w dzialaniach profilaktyki
trzeciorzgdowej. Adresatem sa grupy najwyzszego ryzyka.

6. Strategia zmian srodowiskowych nakierowana jest na identyfikacj¢ 1 modyfikacje
tych elementéw srodowiska spolecznego 1 fizycznego, ktore sprzyjaja zachowaniom

problemowym.

Prowadzenie dziatan profilaktyki na terenie naszej gminy jest niezbgdne, by mtodym
ludziom zapewni¢ alternatywne formy spedzania wolnego czasu potaczonego z
przekazywaniem tresci profilaktyczno — edukacyjno - informacyjnych. Realizowanie tego
typu programéw dotyczy promowania zdrowego i trzezwego stylu zycia, informuje on
takze o zagrozeniach zwigzanych z naduzywaniem alkoholi i1 innych substancji
psychoaktywnych. Warto pamigta¢, iz uzaleznienie od alkoholu nie dotyczy wytacznie
osoby uzaleznionej, ale catej rodziny oraz Srodowiska, ktore go otacza. Z powodu
naduzywania alkoholu cierpi bardzo wiele rodzin na teranie naszej Gminy Lobzenica.

Dlatego bardzo wazne jest zwigkszenie do bezptatnej dostgpnosci do terapii uzaleznienia



od alkoholu i wspoétuzaleznienia dla mieszkancéw Gminy Lobzenica, a takze konieczne

jest zatrudnienie psychologa w osrodku profilaktyki.

|. DIAGNOZA GMINY LOBZENICA

Na terenie miasta i Gminy Lobzenica zamieszkuje 10.014 mieszkancéw, w tym:

zameldowani na pobyt staty 9.884 na pobyt czasowy 130

- miasto —

- gmina -

3.028
6.856

W gminie funkcjonuja nastgpujace szkoty:

21

109

Liczba uczniow

_ Kadra
Nazwa szkoly Ogotem Miasto Z poza )
o nauczycielska
I gmina terenu
Zespot Szkot
] ) 200 116 84 26
Ponadgimnazjalnych
Zasadnicza Szkota Zawodowa ucznidow | uczniow
(Mtodziezowy Osrodek 132 Gimnazju | Szkoty Za- 33
Wychowaweczy) m- 60 Zawod-72
Gimnazjum Panstwowe 345 345 -
347
290
Szkoty Podstawowe 637 ) Szkoty 136
miasto T
wiejskie
Oddziaty ,,0” razem 171 57
Przedszkole Lobzenica 132 15

Bezrobocie w stosunku do roku ubieglego zmalalo 0 70 osob, co daje ze dlugotrwale

bezrobotnych  z

naszego

terenu

jest o

20%

wigcej

zarejestrowanych




w Powiatowym Urzedzie Pracy filia w Wyrzysku wedlug danych na dzien 30.09.2013r.

przedstawia si¢ nastepujaco:

_ ) _ Bezrobotni zarejestrowani z prawem do
Bezrobotni zarejestrowani

zasitku
Ogotem W tym kobiety Ogotem W tym kobiety
412 244 38 17
Wies: 281 155
Do 25 roku zycia: 129 96
Dhugotrwale bezr.: 186 119




Informacja na temat zagroZen zwiqzanych z naduiywaniem

alkoholu wg danych Policji w LobZenicy:

Opis zdarzenia Ilos¢é

- przestgpstwa 1 wykroczenia drogowe 47 zdarzen ; w tym 3 wypadki w
tym 1 $miertelne w pozostatych
3 osoby ranne, 44 kolizje
drogowe;

Wykroczenia -946 , w tym

po spozyciu alkoholu :

21- art.51§ 2 kw

2 art.87§ 1 kw

23 art. 140 kw

58 art. 43 ustawy 0
przeciwdziataniu
alkoholizmowi;

- przestepstwa art. 178a § 112
KK tacznie 30 w tym:

16 pojazdy mechaniczne

14 pojazdy rowerowe

- przew6z do Izby Wytrzezwien 29

- przemoc w rodzinie (sprawy z art. 207 KK) Lacznie 8 postgpowan
przygotowawczych w tym:

- 5 spraw zakonczonych aktem
oskarzen,

- 3 spraw zakonczonych

umorzeniem

- ilo$¢ rodzin zagrozonych naduzywaniem 25




alkoholu

- interwencje Policji tacznie 395 Lacznie: 395 w tym:
- 85 interwencje domowe;

- 310 interwencji publicznych

- 0 leczenie p. alkoholowe 9

Naruszenie zakazu sadowego art.244 KK 2

Informacja Miejsko- Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w

Lobzenicy

Na terenie naszej Gminy pomoca spoleczna objetych jest ogétem 304 rodzin, w
ktérych zyje 939 os6b. W 13 rodzinach, gdzie zyje 21 osdb, stwierdzono uzaleznienie od
alkoholu, w tym 10 rodzin mieszka w mie$cie a 3 rodzin zamieszkuje pobliskie wsie. Dane te
zapewne nie sga zgodne ze stanem faktycznym, bowiem alkoholizm powszechnie uwaza si¢ za
chorobeg wstydliwa. W zwiazku z tym duzo rodzin skrzgtnie probuje ukry¢ swoj problem.
Taki stan rzeczy nie obrazuje faktycznego stanu zagrozenia naszego spoleczenstwa, jakie
powoduje uzaleznienie od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. W 75 rodzinach
stwierdzono nieudolno$¢ wychowawcza, gdzie zyja 316 osob. W duzej mierze jest to
spowodowane naduzywaniem alkoholu. Ponadto w naszej Gminie pracg socjalng otrzymato
543 osoby, z tego 232 w mieScie a 311 =z obszaru wiejskiego. Ogotem
w tych rodzinach zyje 1745 osob co daje 17,3% ogolnej liczby mieszkancow
w Gminie .

Dane statystyczne Panstwowej Agencji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
Warszawie, w duzym stopniu obrazuja skale¢ problemow uzaleznien od alkoholu. Tak na
przyktad w gminie 10.000 tysigcznej. a nasza Gminie Lobzenica. zamieszkuje 10.014 osoéb .
Na og6t zamieszkujacych nasza Gming dotknigtych choroba alkoholowa jest okoto 2,5 %,
natomiast tych, ktorzy spozywaja go w sposob szkodliwy 1 destrukcyjny nie tylko dla siebie
ale i wobec swojej rodziny i srodowiska jest okoto 5 %. W zwiazku z powyzszym wedtug

szacunkowych badan CBOS w 10.000 tysigcznej gminie sytuacja wyglada nastgpujaco:
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Wyszczegolnienie Ilo$¢ osob

Liczba os6b pijacych w sposoéb uzalezniony ok. 272

Dorosli zyjacy wokot 0sob uzaleznionych ok. 540

Dzieci wychowujacy si¢ w rodzinach alkoholowych | ok. 520

Osoby pijace w sposob szkodliwy (nie uzaleznione) | ok. 500
Razem: ok. 1832

TO WCALE NIE ZNACZY, ZE TE DANE DOTYCZA NASZEJ GMINY.,
Jednakze dla informacji pragng dodaé, ze problemy tego typu czgsto dotycza 20%

populacji ludzi mieszkajacych w gminie 10 tysigcznej

Koncesje na sprzedaz napojow alkoholowych.

Sprzedaz napojow alkoholowych wymaga uzyskania zezwolenia, ktore wydaje
Burmistrz. Uchwata Nr II/17/02 Rady Miejskiej w Lobzenicy zostala okre§lona liczba
punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % alkoholu, za
wyjatkiem piwa na terenie gminy w ilosci 52. Jak wynika z powyzszego do limitu nie sa
zaliczane punkty, w ktorych sa sprzedawane tylko napoje alkoholowe zawierajace do 4,5 %
alkoholu oraz piwo. Liczba wydanych i waznych decyzji na sprzedaz napojow alkoholowych
na dzien 22.11.2013 r. wynosita 111 sztuk. W jednym punkcie sprzedazy moze by¢
prowadzona jednego lub kilku rodzajéw napojow alkoholowych (A,B,C).

Ponizsza tabela pokazuje dane dotyczace liczby waznych decyzji oraz punktow

sprzedazy:
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Liczba waznych decyzji Liczba punktow sprzedazy
Spozycie poza Spozycie w Spozycie poza Spozycie w
miejscem miejscu miejscem miejscu
rodzaj zezwolenia sprzedazy sprzedazy sprzedazy sprzedazy
A 4 5 4 5
A+B 12 0 6 0
A+C 2 4 1 2
A+B+C 81 3 27 1
Suma: 99 12 38 8
Suma: 111 46

Przyjete powyzej oznaczenia okreslaja nastgpujace rodzaje zezwolen:
A —do 4,5 % alkoholu oraz piwo

B —o0d 4,5 % do 18 % alkoholu z wyjatkiem piwa

C — powyzej 18 % alkoholu

Liczba punktéow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie miasta i gminy
Lobzenica wyniosta 46, natomiast wykorzystanie limitu wyniosto 37, poniewaz od liczby
wszystkich punktow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych nalezy odliczy¢ te
punkty, ktore prowadza sprzedaz tylko A — mnapojow do 4,5% oraz piwo
(9 punktow).

W okresie od 01.01.2013 do 22.11.2013 wydano 5 decyzji na sprzedaz napojow
alkoholowych z czego 5 decyzjami udzielono zgody na utworzenie
3 nowych punktow sprzedazy: typu A B C i 2x A. Wydano 20 decyzji jednorazowych .
Wygaszono 5 decyzji na sprzedaz napojow alkoholowych ABC, 1 decyzj¢ A z powodu
likwidacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych oraz 1 decyzje A z powodu nie

uiszczenia raty optaty za koncesje.
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Zasoby instytucjonalne i pozarzadowe zajmujace si¢ profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw uzaleznien na terenie Miasta i Gminy Lobzenica:

- Urzad Miasta i Gminy

- Centrum Profilaktyki i Aktywnosci Spoteczne;j

- Pelnomocnik

- Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

- Asystent rodziny

- Psycholog

- Instruktor terapii uzaleznien

- Miejsko Gminna Komisja Profilaktyki i RPA

- Policja

- kuratorzy

- Grupa samopomocowa AA ,,Metanoja”

- Grupa samopomocowa Al.-anon ,,Wiktoria”

- Swietlice socjoterapeutyczne

- Klub sportowy ,,Pogon”

- Klub sportowy ,,Korona” Dgbno

- Towarzystwo Przyjaciot Dzieci

- Gminne Centrum Kultury

- Parafia $w. Trojcy

- Sanktuarium Maryjne w Gorce Klasztornej MSF

- Pomoc duchowa dla uzaleznionych i ich rodzin: dni skupienie, rekolekcje z warsztatami
terapeutycznymi

- Szkoty na terenie gminy

- Zespol Interdyscyplinarny

- Ludowe Zespoty Sportowe

- Lekarze pierwszego kontaktu

- Zamiejscowe poradnie uzaleznien w Pile, Ztotowie, Wyrzysku
- Zamiejscowe Terapii Osrodki Leczenia Uzaleznien w Stanominie, Charcicach, Piecewie

- Lokalna prasa ,,Panorama Lobzenicy”

13



[I. CELE, REALIZATORZY | FINANSOWANIE

GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI |
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Cele programu:

a)

b)

d)

e)

Przeciwdzialanie powstawaniu 1 usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu
i narkotykow, dopalaczy, palenia papieroséw i zazywania sterydow

Propagowanie trzezwego stylu zycia, poszukiwanie réznych form alternatywnego
spedzania wolnego czasu.

Zapobieganie zjawiskom patologii spotecznej zwiazanym z naduzywaniem alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych .

Wdrazanie nowoczesnych programoéow  profilaktyki — kierowanej do  dzieci
1 mtodziezy, dorostych

rozpowszechnianie ogdlnopolskich kampanii organizowanych przez PARPE

Realizatorzy programu:

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Miejsko-Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Lobzenicy,

Pelnomocnik Burmistrza ds. Uzaleznien,

Psycholog

Zespot Interdyscyplinarny

Gminne Centrum Kultury

N o o a A wDbh e

Wszystkie Szkoty na terenie Gminy
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8. Inne podmioty wymienione w programie, ktore partycypuja w realizacji
poszczegolnych zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Probleméw Alkoholowych.

Finansowanie programu:

Srodki na realizacje zadan wlasnych Gminy wynikaja z ustawy o wychowaniu w
trzezwo$ci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ktére pochodza z optat za korzystanie z
zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych i sa one wykorzystywane w
postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych i
Przeciwdziatania Narkomanii . Program ten pisany jest w tekscie jednolitym, gdyz nie ma
przeciwwskazan wynikajacych z wytycznych PARPA, jednakze zaleca si¢ osobno
paragrafowanie srodkoéw finansowych
851- Ochrona zdrowia
851-85153- zwalczanie narkomanii

851- 85154- przeciwdzialanie alkoholizmowi
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11l. GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII NA 2014 ROK

Dzial 851 — Ochrona zdrowia
851 - 85153 — Zwalczanie narkomani
851 - 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi

I. Pomoc terapeutyczno-profilaktyczna w dziedzinie narkomanii.

1. Przeciwdzialajac narkomani z szczegdlnym uwzglednieniem ostatnio modnym i
uzywanym przez miodziez dopalaczom. Przeprowadzony zostanie program profilaktyczny
,Dopalaczom Stop” oraz ,,Dzigkuj¢ nie Bior¢” w nastgpujacych grupach wiekowych Kl.
V i VI Szkoty Podstawowe, Gimnazjum, Zesp6t Szkot Ponadgimnazjalnych realizacja
zespol profilaktyczny z Centrum Profilaktyki i Pelnomocnik Burmistrza ds.
uzaleznien.

2. Zakupienie teatru profilaktycznego o tematyce narkomanii dla uczniow Gimnazjum
realizacja GKRPA i Gimnazjum

4. Udziat w szkoleniu w dziedzinie narkomanii w celu poszerzania wiedzy na temat
uzaleznien od narkotykow — realizacja GKRPA, wychowawcy szkolni
i Swietlicowi, MGOPS, Policja, kuratorzy

5. W miesiacu maju przeprowadzony zostanie konkurs plastyczno- literacki pt. ,, Papieros,
legalny narkotyk”. W dniu ostatniego maja odbedzie si¢ podsumowanie konkursu z

nagrodami oraz ,Happening uliczny” z okazji Swiatowego Dnia bez papierosa.
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realizatorzy: Centrum Profilaktyki, Powiatowa Stacja Sanitarna w Pile, GCK,
Komisja RPA
Podstawa opracowania programu byty wyniki ankiety przeprowadzonej wsrdéd mtodziezy

szkolnej dotyczacej wiedzy o narkotykach.

Il. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob

uzaleinionych od alkoholu i ich rodzin

1. Rozpatrywanie wniosk6w o pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych
I ustalenie sposobu post¢gpowania w stosunku do naduzywajacych alkohol i inne
substancje psychoaktywne. realizacja Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien,
psycholog, i GKRPA

2. Udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia, wstgpne
motywowanie oso6b do podjgcia terapii, udzielanie informacji o grupach wsparcia
oraz zalatwianie miejsc na oddziale detoksykacyjnym i odbycia pelnej terapii
uzaleznien- realizacja GKRPA i Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien ,
psycholog.

3. Organizowanie zajecl terapeutycznych dla 0sob uzaleznionych
i wspotuzaleznionych utworzenie grupy wsparcia oraz edukacyjno-wstgpnej —
realizacja Pelnomocnik, psycholog, GKRPA.

4. Uczenie doroslych wczesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na picie
szkodliwe- niebezpieczne

5. Ograniczanie dostepnosci do alkoholu osobom nieletnim — pijanym i pod zastaw.
Przeprowadzenie szkolenia handlowcow ,.tajny klient”.

6. Kampania edukacyjna skierowana do spotecznosci lokalne;.

7. Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin oraz dla osob uzaleznionych od narkotykow — realizacja GKRPA i
Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien, psycholog.

8. Kierowanie na konsultacje do lekarza bieglego orzekajacego w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu — realizacja GKRPA i Pelnomocnik Burmistrza ds.
uzaleznien

9. Organizowanie pracy psychologa klinicznego (specjalisty psychoterapii) —
realizacja GKRPA
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Organizowanie szkolen dla pracownikow socjalnych pracujacych z osobami
uzaleznionymi, z dzieémi z rodzin alkoholowych oraz osobami dotknigtymi
przemoca i z osobami naduzywajacymi narkotyki, dla cztonkow GKRPA i innych
podmiotow realizujacych program — realizacja GKRPA i Pelnomocnik
Burmistrza ds.. uzaleznien, MGOPS

Wspdlpraca w  zakresie organizowania dodatkowej opieki, pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci z rodzin, w ktérych wystgpuja problemy
alkoholowe i przemoc w rodzinie — realizacja Szkola Podstawowa, Gimnazjum,
Zespol Szkol Ponadgimnazjalnych, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna i
MGOPS, ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY,

Wspdlne dziatania pomocy osobom dotknigtym — przemoca — wspolpraca
z Zespotem Interdyscyplinarnym, GKRPA, Policja, Prokuratura, Stuzba Zdrowia,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, szkotami, kuratorami
i Sadem, PCPR , Punkt Pomocy Kryzysowej w Pile i organizacjami
pozarzadowymi — realizacja MGOPS i ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY
Pozyskiwanie o0sob 1 instytucji do wspdipracy w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie — realizacia MGOPS i Pelnomocnik Burmistrza ds.
uzaleznien.

Zorganizowanie spotkania trzezwos$ciowego z okazji rocznicy zatozenia grup
samopomocowych na terenie naszej gminy w miesiagcu maju.

Warsztaty w ramach terapii duchowej organizowane podczas rekolekcji
trzezwosciowych w Gorce Klasztornej realizacja ks. Pawel Zimniewicz MSF,
Pelnomocnik.

Raz w miesigcu organizowanie warsztatow terapeutycznych w ramach dni
skupienia. Realizatorzy: ks. Pawel Zimniewicz MSF- opiekun duchowy.

Cala wspolnota rodzin AA z terenu naszej gminy w miesigcu czerwcu bierze
udziat w Ogdlnopolskich Dniach Skupieniach na Jasnej Gérze w ramach duchowej
terapii uzaleznien. Realizatorzy: GK RPA, Pelnomocnik Burmistrza, opiekun

duchowy.
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I11. Placowki wsparcia

A. Placowki wsparcia dla 0sob 7 problemem alkoholowym

1. Placowki wsparcia dziennego
- Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien. Urzeduje w Gminnym Osrodku
Profilaktyki ul. Ztotowska 16 a w godzinach urzgdowania.

- Miejsko Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej — ul.Sikorskiego 7 — w godzinach
urzedowania

- lekarz rodzinny

- Poradnia Zdrowia Psychicznego — Pita ul. Wojska Polskiego 47 a
Czynna od poniedziatku do piatku od 7.00 do 18.00

- Poradnia Odwykowa przy Szpitalu w Ztotowie — Oddzial Psychiatryczny
Czynna we wtorki od godz. 13 — 14 Gabinet nr 6

2. Placowki lecznictwa zamknigtego

- Szpital w Ztotowie Oddzial Psychiatryczny — Uzaleznienia i
Detoksykacja - Ztotéw ul.Szpitalna

- Zaktad Leczenia Uzaleznien w Piecewie - 77-416 Tarnéwka Piecewo 01

- Zaktad Leczenia Uzaleznien Charcice — Charcice 12 64-412 Chrzypsko
Wielkie

- Wojewaddzki Szpital dla Nerwowo 1 Psychicznie Chorych ,, Dziekanka”
Oddziat Leczenia Uzaleznien 62-200 Gniezno ul. Poznanska 15

- Odrodek Leczenia Uzaleznien Alkoholowych Stanomino k/Biatogardu

78-216 Stanomino 5
Umieszczenie i pobyt w placowkach leczenia uzaleznien typu stacjonarnego mozliwy
jest po wczesniejszej detoksykacji organizmu, uzgodnienie miejsca i terminu przyjgcia w

os$rodku terapii uzaleznien i po otrzymaniu skierowania od lekarza rodzinnego.

B.  Placowki wsparcia dla dzieci, w tym dzialania na rzecz doiywiania dzieci

uczeszezajgcych w pozalekcyjnych programach socjoterapeutycznych
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1. Swietlice socjoterapeutyczne w Debnie, Liszkowie i Lobzenicy sa placowkami
socjoterapeutycznymi i opiekunczo-wychowawczymi  utworzonymi w celu udzielania
pomocy oraz realizowania programu socjoterapeutycznego, profilaktyczno-edukacyjnego oraz
wychowawczego dla dzieci w wieku szkolnym wymagajacych opieki i wsparcia w zwiazku z
wystepujaca w rodzinie dysfunkcjonalnoscia lub innym zagrozeniem. Swietlice te sa
integracyjne jest to zasadne, by w zajgciach uczestniczyly nie tylko dzieci dotknigte

dysfunkcjg ale i te, ktore maja mozliwo$¢ normalnego rozwoju psychofizycznego w rodzinie.

- Planuje si¢ obja¢ opicka dzieci w swietlicach socjoterapeutycznych:
D¢bno  —34
Liszkowo - 30
Lobzenica - 30

- Swietlice sa  placowkami  prowadzacymi  dziatalno§¢  socjoterapeutyczna
I pedagogiczna z uwzglednieniem potrzeb 1 mozliwosci rozwojowych dziecka.

W placoéwkach tych jest organizowane rowniez dozywianie dzieci.

Swietlice czynne sa trzy razy w tygodniu: w poniedziatek, srode¢ 1 piatek
w godzinach 15.00-18.00. Swietlice prowadza réwniez zajecia podczas ferii  zimowych. W
swietlicach sa zatrudnione przeszkolone osoby w kazdej po 2 opiekunki. Posiadaja
kwalifikacje do pracy z dzie¢mi . Na umowg o wolontariacie sa zatrudnione wolontariuszki

- Bezposredni nadzor nad Swietlicami sprawuje Pelnomocnik Burmistrza ds.
Uzaleznien. Swietlice utworzone sa i prowadzone przez Urzad Miejski Gminy Lobzenica.
Nabor  dzieci do  $wietlic  dokonywany  jest przy udziale  dyrektorow
I pedagogow szkolnych.

- Swietlice wspoltpracuja z Gmina,  Petnomocnikiem, MGOPS, pedagogami szkolnymi,
nauczycielami, rodzicami, kuratorami sadowymi o0raz innymi instytucjami i organizacjami
majacymi wplyw na realizacj¢ programowych zadan $wietlicy.

- Widzi sie potrzebe utworzenia kolejnej Swietlicy Socjoterapeutycznej we wsi Witrogoszcz.
Na bazie $wietlicy wiejskiej — Witrogoszcz Wies. W roku 2014 bgdzie dokonana szczegdtowa
analiza ilo$ci dzieci zamieszkalych w poszczegdlnych wsiach: Witrogoszcz Osada,
Witrogoszcz Wie$, Witrogoszcz Kolonia oraz mozliwosci dotarcia tychze dzieci na Swietlice.

W projekcie budzetu znajduje si¢ analiza kosztéw utrzymania $wietlicy w ciagu roku.
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V. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwiqzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w

szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy

1. Zalozenie zaktadki internetowej BIP Lobzenica dotyczacej dziatania Centrum Profilaktyki
i Aktywnosci Spotecznej, gdzie zamieszczone zostana: program profilaktyczny na rok 2014,
informacje na temat organizowania spotkan trzezwosciowych, warsztatach terapeutycznych,
rekolekcjach, porady dotyczace pomagania osobom uzaleznionym, telefony kontaktowe,

artykuty z prasy lokalnej ,,Panoramy Lobzenickiej”.

2. Zostana podjete dzialania utworzenia grupy samopomocowej DDA. Sa to dzieci
wchodzace w dorosty wiek pochodzace z rodzin dysfunkcyjnych a jednoczesnie potrzebujace

terapii i wsparcia.

3. Widzi si¢ konieczno$¢ zatrudnienia psychologa na umoweg zlecenie do pracy z osobami

uzaleznionymi, wspotuzaleznionymi oraz do prowadzenia grup wsparcia.

4. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkot programéw profilaktyczno- edukacyjnych
dla dzieci i mlodziezy = w cyklicznej formie spotkan prowadzonych metodami
aktywizujacymi przez przeszkolonych nauczycieli, pedagogoéw szkolnych, policjantow,
strazakow i przez Pelnomocnika—  realizacja - Szkoly, Pelnomocnik Burmistrza ds.
uzaleznien.

5. Realizacja programéw profilaktyczno- edukacyjnych przez Zespot Profilaktyczny przy
GOP dla szkoty Podstawowej w Lobzenicy, Gimnazjum i ZSP na terenie Gminy LobzZenica,
—realizacja Pelnomocnik w wspdlpracy z dyrektorami i pedagogami szkol

6. Organizowanie i finansowanie wypoczynku zimowego i letniego dla dzieci w oparciu 0
program socjoterapeutyczne oraz edukacyjno- profilaktyczne — realizacja  Szkoly,
GKRPA, TPD , Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien i Gminne Centrum Kultury,
MGOPS, Centrum Profilaktyki i Aktywnosci Spolecznej.

7. Wspoétudziat w lokalnych, regionalnych i ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych na
tematy zwiazane z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych — realizacja
GKRPA i Pelnomocnik Burmistrza ds., uzaleznien, MGOPS,

8. Zorganizowanie ogoélnopolskiego przegladu tworczosci trzezwosciowej po nazwa ,, Tworzeg
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Na Trzezwo” w ramach Gminnych Dni Profilaktyki. Polaczonych 2z debata
W 0 tematyce postaw wyhamuj w porg, wynikajacych z wytycznych przez PARPE.

9. Dofinansowanie spektakli teatralnych o tresciach zwiazanych z profilaktyka uzaleznien dla
dzieci i mtodziezy — realizacja GKRPA i Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien

10. Zakup materiatu i sprzetu jako propozycja alternatywnej formy spedzania wolnego
czasu dla mlodziezy oraz sprzgtu niezbgdnego do profilaktyki
i przeciwdziatania problemom alkoholowym, narkomanii i przemocy w rodzinie — realizacja
GKRPA i Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien, GCP.

11. Organizowanie w szkotach na wywiadoéwkach i innych spotkaniach dla rodzicow szkolen
I dyskusji 0 tematyce wuzaleznien oraz wynikajacych z tego powodu zagrozeniach —

realizacja Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien i szkoly, psycholog.

12. Przeprowadzenie ankiety wsrod sprzedawcow i whascicieli sklepow oraz aptek dotyczacej
sprzedazy napojow alkoholowych oraz dopalaczy i innych $rodkoéw psychoaktywnych
mogacych miec wplyw na 10zwoj psychofizyczny dzieci

1 mtodziezy.

V. Wypoczynek letni i zimowy dzieci i miodziezy

W okresie ferii zimowych zorganizowanie BIALYCH WAKACII w Lobzenicy na
bazie Gminnego Osrodka Profilaktyki, Gminnego Centrum Kultury oraz $wietlic
socjoterapeutycznych w Liszkowie 1 Dgbnie. Podczas zimowego wypoczynku przewidywany
jest szereg  atrakcji, m.in.. gry 1 zabawy na S$niegu, 10zne zawody,
np. gra w tenisa stolowego, rzut lotka do tarczy, wybor idola, konkurs na najlepsza piosenkg,
ognisko z kietbaskami, kulig, konkurs na najlepszego batwana, bal przebierancow, spotkania
z cickawymi ludZzmi, wyjazd i pobyt na hali sportowej
w Lobzenicy, wyjazd na basen do Ztotowa itp.- realizacja GKRPA, GCK, Pelnomocnik
Burmistrza ds. uzaleznien, wolontariusze, pracownicy swietlic.

W okresie wakacji letnich planowany jest ob6z socjoterapeutyczny dla dzieci
z S$wietlic Socjoterapeutycznych a takze innych dzieci 1 mlodziezy z $rodowiska
w Stanicy Agroturystycznej w Kamienicy gmina Budzyn. Obdz ten bedzie zamknigciem

calorocznej pracy warsztatowej w §wietlicach oraz integracja z dzie¢mi poza $wietlic.
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V1. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuiqcej

rozwiqzywaniu problemow alkoholowych

1. Edukacja przez rozpowszechnianie ulotek, broszur, poradnikow w szkotach — realizacja
GKRPA, szkota, Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien

2. zakupienie miesiecznika ZAGROZENIA 1 PROFILAKTYKA oraz SWIAT
PROBLEMOW, celem biezacego informowania w dziedzinie uzaleznien od alkoholu i
zwalczania narkomanii,

- zakup fachowej literatury o tematyce uzaleznien na uzupetnienie zbioréw bibliotecznych,

3. udziat pelnomocnika oraz cztonkdéw komisji w seminariach, naradach szkoleniowych w
dziedzinie przemocy oraz uzaleznien organizowanych przez Petnomocnika Wielkopolskiego
Urzedu Marszatkowskiego ds. uzaleznien, Panstwowa Agencj¢ Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Instytut Psychologii, Instytut Neurologii

4. Wspolpraca z Zakladem Leczenia Uzaleznien w Charcicach, Piecewie, Stanominie,
Ztotowie 1 Gnieznie, ktoéra ma na celu m.in. leczenie detoksykacyjne w ramach terapii
wstepnej 1 podstawowej, aby osoby uzaleznione miatly mozliwo$¢ zerwania z natogiem i
powrotu do normalnego  zycia — realizacja Pelnomocnik Burmistrza ds. uzaleznien,
GKRPA, MGOPS.

5. Centrum Profilaktyki we wspotpracy ze Stowarzyszeniem Formacja Dzwierszno podjat
dziatania w kierunku utworzenia osrodka dla 0s6b samotnych, uzaleznionych, odbywajacych

kary pozbawienia wolno$ci w dozorze elektronicznym z petna terapia uzaleznien.

VII. Zasady wynagradzania czlonkéw GKRPA i pracy pelnomocnika

Zgodnie z art. 4' pkt.5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej
Komisji ds. Rozwiazywania Problemow Alkoholowych okresla Rada Gminy w gminnych

programach rozwigzywania problemow alkoholowych.

1. Cztonkom Gminnej Komisji Profilaktyki i RPA za udziat w pracach:
a) posiedzeniach komisji

b) kontrolach punktow sprzedazy
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przystuguje wynagrodzenie.
Wykonywanie zadan zwiazanych z realizacja programu oraz opiniowanie wnioskow
maja charakter spoteczny.

2. Wynagrodzenic okreslone w pkt. 1 ustalone jest w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia

3. Przewodniczacemu Gminnej Komisji przystuguje 150% wynagrodzenia okreslonego
w pkt.2

4. W przypadku udzialu w naradach, szkoleniach przez cztonkéw komisji poza terenem
Gminy przystuguje zwrot kosztow podréozy na zasadach przystugujacych
pracownikowi podczas podrdzy stuzbowe;j.

5. Zatrudnienie Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych na % etatu. Z wynagrodzeniem z budzetu Gminy

VIII. Podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13

i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskariyciela publicznego

Kontrola przedsigbiorcow prowadzacych sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych.

1. Kontroli podlegaja wszyscy przedsigbiorcy prowadzacy sprzedaz i podawanie
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy z uprzednim powiadomieniem.

2. Kontrole przeprowadzaja zespoly co najmniej 3-osobowe skladajace sig
z przedstawicieli z nizej wymienionych grup, przy wspétudziale Policji:

a) Upowaznieni przez Burmistrza
b) Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

Zakres kontroli:

a) zgodno$¢ prowadzonej sprzedazy napojow alkoholowych z aktualnie
wydanym zezwoleniem,

b) przestrzeganie warunkéw ustawy o wychowaniu w  trzezwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

3. Dalsze dzialania majace na celu skuteczng likwidacjg nielegalnych punktow sprzedazy
alkoholu na terenie naszej Gminy /chodzi o tzw. meliny/Wspétpraca z policja i
Urzgdem Celnym/

4.  Czlonkowie komisji posiadaja stale upowaznienia do prowadzenia kontroli punktow

sprzedazy, posiadajacych koncesje na sprzedaz napojow alkoholowych.
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5. Komisja w styczniu 2014 roku opracuje harmonogram kontroli sklepow.

9. Reglamentacja zezwolen na sprzedaZ napojow alkoholowych na terenie Miasta i Gminy

Lobienica — ograniczenie dostgpnosci do alkoholu

1. Przestrzeganie uchwal Rady Miejskiej w Lobzenicy NR 1I/17/2002 z dnia
11 grudnia 2002 r. i w sprawie ustalenia na obszarze Gminy Lobzenica liczby
punktow sprzedazy napojow alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy i w
miejscu sprzedazy oraz Nr 11/18/2002 r. z dnia 11 grudnia 2002 r. w sprawie zasad
usytuowania na terenie Gminy miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych. Limit ustalony zostal na 52 punkty sprzedazy
napojoéw alkoholowych.

2. Przestrzeganie zasad wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie sprzedazy i
podawania napojow alkoholowych — do wniosku musi by¢ przedlozona opinia
SANEPIDU, umowa najmu lokalu lub akt wtasnosci.

3. Whniosek o cofnigcie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych moze skierowac
Burmistrz Lobzenicy, Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Posterunek Policji oraz inne instytucje Iub osoby prawne posiadajace
udokumentowane dowody naruszania przepisow ustawy
o wychowaniu w trzezwo$ci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi przez podmioty
gospodarcze zajmujace si¢ dystrybucja napojow alkoholowych.

10. Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

W zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie Gminna Komisja ds. Profilaktyki
i RPA $cisle wspotpracuje w tej materii z Zespotem Interdyscyplinarnym, Miejsko- Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej oraz Policja. Zadania te realizowane sa zgodnie z ustawa o
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, ktore to zapisy sa okreslone szczegdlowo w ustawie o
Pomocy Spolecznej oraz ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi.
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11. Rezerwa

W przypadku dodatkowych wpltywdéw za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
bedziemy prosi¢ Rade Miejska, aby te srodki zostaly przeznaczone na dalsza czg$¢ remontu

Centrum Profilaktyki oraz zielone wakacje dla dzieci.

12. Kontrola realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemow

Alkoholowych

Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Lobzenicy przygotowuje Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych zgodnie z art. 110 ust. 9 ustawy z dnia 12 marca

2004 r. o pomocy spotecznej 1 przedstawia Radzie Miejskiej.
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